
दादी सती
जाबदे अखाड़ा
की 3 मभिला
व 9 पुऱष ...

11

समझौते से
पलटने पर
फायर और
सफाई ...

12

नाबातलग छात््ा घर से
लापता, मामला दज्भ
लोहाऱ। उपमंिल के एक गांि
से 17 िष््ीय नाबावलग छाि््ा के
लापता होने का मामला प््काश मे्
आया है। छाि््ा के वपता की
वशकायत पर लोहार् पुवलस ने
अज््ात व्यत्कत के वखलाफ
अपहरण कर अिैध र्प से  बंधक
बनाने का मामला दि्ा वकया है।
पुवलस को दी वशकायत मे् छाि््ा के
वपता ने बताया वक उसकी 17
िष््ीय बड्ी बेटी घर से लापता हो
गई है। उसकी तलाश की िाए।
पुवलस ने अज््ात व्यत्कत के
वखलाफ मामला दि्ा कर िांच
शुर् कर दी है।
आज री पांच घंटे बंद
रिेगी तबजली आपूत्तभ
लोहाऱ। वबिली वनगम द््ारा इन
वदनो् वबिली वितरण की संशोवधत
योिना के तहत वबिली लाइनो् पर
काम वकया िा रहा है। उसी कड्ी
तीन अगस्् को शहर के कई
वहस्सो् म्े वबिली आपूव्ता सुबह 5
बिे से 10 बिे तक बावधत रहेगी।
वबिली वनगम एसिीओ मनोि
कुमार ने बताया वक 33 केिी सब-
स्टेशन वगगनाऊ से संचावलत 11
केिी लोहार् वसटी अब्ान फीिर,
गोशाला फीिर,11 केिी गोशाला
एपी फीिर दस बिे तक बंद रहे्गे।
निवनव्मात 33 केिी लोहार् सब-
स्टेशन के वलए अलग फीिर
स्थावपत करने हेतु रेलिे स्टेशन के
समीप नए विद््ुत पोल एिं लाइन
वबछाने का काय्ा वकया िाएगा।
कोट्ा कॉलोनी एिं कोट्ा कॉम्प्लेक्स
क््ेि्् की विद््ुत आपूव्ता सामान्य
र्प से चालू रहेगी। 

खबर संक््ेप

िभवानी-दादिी भूिम
रोहतक, सोमवार 3 अगस़़ 2026

निा मुक्त ितरयाणा की
अलख जगाने उतरे केतमथ्ट
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नशे के वखलाफ िंग मे् अब दिा
व्यापारी भी कंधे से कंधा वमलाकर
खडे हो गए है्। नशा मुक्त हवरयाणा
अवभयान के तहत वभिानी विले के
’करीब 70 केवमस्टो्’ ने नशे की
रोकथाम का संकल्प वलया।
बिानीखेडा के बाला िी मेविकल
हाल द््ारा स्ियं के वनि वनिास
स्थान पर आयोवित काय्ाि््म मे्
थाना प््भारी सुरेश कुमार ने केवमस्ट
कैवशयर एसोवसएशन के
पदावधकावरयो् को शपथ वदलाई। इस
दौरान विले के कैवमस्ट कैवशयर
महेश महता, नीर् महता, िगदंबा
महता, वबशंबर भुटानी, सुनील
टुटेिा, गौरि धमीिा, महेश
वमनौचा, आशु, संदीप, व् ्पंस,
विकास, वमथुन सवहत अनेक
केवमस्ट मौिूद रहे। 

थाना प््भारी ने कहा वक नशा
छोडो िीिन िोडो का संदेश हर घर
तक पहुंचाना है। उन्हो्ने गहनता से
बताया वक नशा न केिल व्यत्कत

बत्लक पूरे पवरिार और समाि को
बब्ााद कर देता है। नशीली दिाओ्
की अिैध वबि््ी पर सख्त वनगरानी
रखने के वनद््ेश भी वदए। काय्ाि््म
के अंत मे् सभी सहयोगी केवमस्टो्
को सम्मावनत वकया गया। उपत्सथत
लोगो् ने के््ि्् को नशा मुक्त बनाने
और युिाओ् को नशे से बचाने का
प््ण वलया ि उपत्सथिनो् को नशा
छोडो िीिन िोडो का मैमो्टो भी
भे्ट वकया गया। थाना प््भारी ने कहा
वक नशा बेचने िालो् पर निर रखे्
और उनकी सूचना दे्।

कई जगि खुले पड्े ि्ै नाले, तिल्ट
के कारण सड्को् पर बि रिा पानी

हादसों को नंयोता दे रहे हंै शहर के खुले नाले
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िैसे तो शहर मे् अवधकांश िगहो्
पर नाले खुले मंुह बाए पड्े
है,लेवकन अंदर्नी शहर मे् बने
नाले खुले होने की ििह से हमेशा
दुघ्ाटना घटने का अंदेशा बना हुआ
है। सबसे बुरी त्सथवत शहर के
भीतरी इलाको् की बनी है। िहां पर
करीब तीन से चार फुट गहरे नाले
खुले है्। िरा सी बावरश आते ही इन
नालो् म्े पानी बहता है। 

कभी भी इन खुले नालो् मे्
दोपवहया ही नही् थ््ी ि फोरव्हीलर
तक के िाहन वगर कर
दुघ्ाटनाग््स्् हो सकते है। चूंवक
अब बावरश का मौसम है। कभी भी

बावरश आ सकती है। हैरानी की
बात यह है वक इस बारे मे् कई बार
प््शासवनक अवधकावरयो् से
वशकायत की गई,लेवकन अभी इन
नालो् को ढकने या दुर्स्् करने के
वलए कोई कदम नही् उठाया है।
िानकारी के अनुसार एमसी

कॉलोनी के पास से गुिर रहे नाला
पूरी तरह से खुला है। िो वक तीन
से चार फुट तक गहरा है। केिल
गली ि सड्को् के वलए ही पुवलया
बनी हुई है,लेवकन बाकी िगहो् पर
कही् पर ढका हुआ नही् है। विस
ििह से कभी भी कोई िाहन या

व्यत्कत वगर कर चोवटल हो सकता
है। विगत मे् कई बार आिारा पशु
इनमे् वगर कर िख्मी हो चुके है।
इसी तरह मानान पाना इलाके मे्
भी अनेक नाले ऐसे है। विन पर
कही् पर भी कोई स्लैब नही् िाला
हुआ है। विस ििह से इन नालो्

मे् अंधेरे ि उिाले कभी भी कोई
हादसा हो सकता है। चूंवक नाला
सड्क के साथ होकर गुिर रहा है।
इसी तरह िैश्य स्कूल के पास से
वनकल रहे नाले पर कही् पर भी
कोई स्लैब नही् है। िो वक खुले ही
पानी बह रहा है। विस िक्त
बावरश होती है तो पानी इन नालो्
मे् उपर तक बहने लगता है। अगर
दौरान कोई िाहन चालक िहां से
गुिरता है तो िाने ि अनिाने म्े
नाले म्े वगर कर घायल हो सकता
है। विगत मे् इस तरह के कई बार
हादसे भी हो चुके है। 
निी् िुई सफाई
शहर के अवधकांश नालो् की
सफाई नही् हुई है। सफाई न होने से
इनमे् एक से िेढ फुट तक वशल्ट
िमी है। घरो् से वनकलने िाला गंदा
पानी आगे बहने की बिाए सड्क
ि गवलयो् म्े फैल रहा है। कायदे् से
इन नालो् की सफाई बावरश का
सीिन शुर् होने से पहले हो िानी
चावहए थी,लेवकन आधे से ज्यादा
सीिन बीतने के बाििूद भी नालो्
की सफाई नही् हो पाई है। विससे
लोगो् के वलए अनेक परेशानी बनी
हुई है। 

कई बार प््िासतनक
अतिकातरयो् से

तिकायत की
गई,लेतकन अरी इन

नालो् को ढकने या
दुर्स्् करने के तलए

कोई कदम निी्
उठाया गया िै 

बवानीखेड्ा। नशे के प़़वत जागऱक करते़ थाना प़़भारी सुरेश कुमार। फोटो: हवरभूिम

थाना प््भािी सुिेश
कुमाि ने नशे के

रिलाफ रदलवाई शपथ

परिवाि औि समाज
को बब्ााद कि देता है
नशा : थाना प््भािी 

राष््््ीय फुटबॉल प््ततयोतगता मे् गोल्ड
मेडल तवजेता बेतटयो् का तकया थ्वागत

हरिभूिम न्यूज:बवानी खेडुा 

विले का अलखपुरा गांि, विसे
वमनी ब््ािील के नाम से िाना िाता
है, की बेवटयो् ने एक बार वफर राष््््ीय
स््र पर अपनी प््वतभा का लोहा
मनिाया है। अवखल भारतीय
फुटबॉल संघ द््ारा छत््ीसगढ् के
नारायणपुर मे् 16 से 29 िुलाई तक
आयोवित पहली राष््््ीय अंिर-17
यूथ फुटबॉल चै्वपयनवशप 2026-
27 मे् धम्ाा फाउंिेशन के सहयोग से
वदल्ली के हॉप्स फुटबॉल क्लब का
प््वतवनवधत्ि करते हुए अलखपुरा
की वखलाव्डयो् ने शानदार प््दश्ान

कर स्िण्ा पदक अपने नाम वकया।
हॉप्स क्लब ने फाइनल मे्

उड्ीसा की नीता फुटबॉल अकादमी
को पेनल्टी शूटआउट मे् 1-0 से मात
देकर वखताब िीता। टीम की इस
सफलता मे् मुख्य कोच रवि पूवनया,
मैनेिर राि, वफवियो वसमरन और
नरेश कुमार शम्ाा का महत्िपूण्ा
योगदान रहा।  क्लब संरक््क संिय
यादि ने वखलाव्डयो् को

शुभकामनाएं देते हुए भविष्य मे् भी
धम्ाा फाउंिेशन के माध्यम से
हरसंभि सहयोग का भरोसा
वदलाया। वििेता बेवटयो् के ग््ाउंि
पर पहुंचने पर गांि अलखपुरा के
प््वसद्् समािसेिी पिन राय एिं
मुकेश राय , मास्टर प््काश िाखड्
ने टीम कोच स्टाफ एिं बच््ो् को
नकद पुरस्कार देकर 
सम्मावनत वकया ।

पत्नी की ित्या के मामले
मे् पुतलस ने फरार आरोपी
पतत को तकया तगरफ्तार

बवानीखेड़ा। पुवलस ने पत्नी की हत्या के
मामले मे् फरार आरोपी पवत रामवकशन को
वगरफ्तार कर वलया है। मृतका दश्ाना देिी
के बेटे हंसराि ने वशकायत मे् बताया था
वक उसके वपता अक्सर उसकी मां के साथ

मारपीट करते थे।
आरोप है वक 1 अगस््
को रामवकशन ने
मारपीट के बाद
वबिली का करंट
लगाकर दश्ाना देिी
की हत्या कर दी।
सूचना वमलने पर
हंसराि घर पहुंचा तो
उसकी मां मृत

अिस्था मे् वमली। वशकायत के आधार पर
पुवलस ने हत्या का मामला दि्ा कर
आरोपी की तलाश शुर् की और उसे
बिानीखेड्ा क््ेि्् से वगरफ्तार कर वलया।
पुवलस आरोपी से पूछताछ कर आगे की
कानूनी कार्ािाई कर रही है।

nआरोपी ने
मारपीट के
बाद भबजली
का करंट
लगाकर
की थी
पत्नी की
हत्या

परम संत कंवर सािेब मिाराज ने प््वचनो् से तकया तनिाल

सतगुरु की कृपा से ही जीव की अजुुान-भनदुुा टूटती
ऑनलाइन िोखािड्ी के तीन
केस दज्भ, पुतलस कर रिी जांच
लोहाऱ। लोहार् थाना पुवलस ने मई और िून माह मे् हुई
ऑनलाइन ठगी के तीन अलग-अलग मामलो् म्े मुकदमा
दि्ा कर िांच शुर् कर दी है। पुवलस के अनुसार शहर के
िाि्ा नंबर-1 वनिासी संदीप ने वशकायत दी वक 24 मई
2026 को एक अज््ात व्यत्कत ने फोन कर एक लाख र्पये
का लोन वदलाने का झांसा वदया। आरोपी ने ऑनलाइन
स्कैनर भेिकर पहले 990 र्पये फाइल चाि्ा के नाम पर
िमा करिाए और बाद मे् धोखे से 39,538 र्पये ठग वलए।
दूसरे मामले मे् िाि्ा नंबर-2 वनिासी आशीष ने बताया वक
20 िून को इंस्टाग््ाम पर विज््ापन देखकर उसने
व्हाट्सएप के माध्यम से संपक्क वकया और दी गई यूपीआई
आईिी पर 11,120 र्पये भेि वदए। भुगतान के तुरंत बाद
उसका नंबर ब्लॉक कर वदया गया। 

तीसरे मामले मे् गांि दमकोरा वनिासी वििे्द्् ने
वशकायत दी वक 14 िून को अज््ात साइबर ठगो् ने
मोबाइल नंबर हैक कर उसके एसबीआई िे््विट काि्ा से
81,444 र्पये वनकाल वलए। इनमे् से 46,575 र्पये
िापस वमल गए, िबवक शेष रावश अब तक बरामद नही्
हुई। तीनो् मामलो् मे् पुवलस ने एफआईआर दि्ा कर िांच
तेि कर दी है। थाना प््भारी सत्यनारायण ने लोगो् से
अपील की वक अनिान कॉल, वलंक, क्यूआर कोि और
यूपीआई लेनदेन से सतक्क रहे्।
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राधा स्िामी आश््म वदनोद म्े
आयोवित विशाल सत्संग मे् परमसंत
सतगुर् कंिर साहेब महाराि ने संत
कबीर साहेब के शब्द अब मै् भुला रे
भाई, मेरे सतगुर् अलख िगाई का
आध्यात्तमक सार समझाते हुए कहा
वक िीि अनावदकाल से माया,
अहंकार, मोह और विषय-विकारो् मे्
भटकता रहा है,िब तक पूण्ा सतगुर्
की कृपा नही् होती तब तक उसे अपने
िास््विक स्िर्प ि परमात्मा की
पहचान नही् हो सकती। 

उन्हो्ने कहा वक कबीर साहेब ने
भुला शब्द उस िीि की अिस्था का
प््तीक बताया है, िो संसार की
क््णभंगुर िस््ुओ् को ही अपना सब

कुछ मान बैठा और अलख िगाई का
अथ्ा है वक सतगुर् िीि के भीतर उस
वदव्य चेतना को िागृत कर देते है्,
विससे उसे सत्य, आत्मा ि परमात्मा

का बोध होने लगता है, यही मनुष्य
िीिन का िास््विक उद््ेश्य है।
परमसंत सतगुर् कंिर साहेब महाराि
ने कहा वक सतगुर् केिल उपदेश नही्

देते, बत्लक िीिन की वदशा बदल देते
है्, उनकी शरण मे् आने िाला व्यत्कत
धीरे-धीरे काम, ि््ोध, लोभ, मोह और
अहंकार से ऊपर उठकर प््ेम, सेिा,
विनम््ता और नाम-सुवमरन के माग्ा पर
अग््सर होता है। िब अंतम्ान मे् प््भु-
प््ेम िागता है, तब संसार के आकष्ाण
स्ितः फीके पड्ने लगते ह्ै। उन्हो्ने
साध-संगत को प््ेवरत करते हुए कहा
वक सत्सगं केिल सुनने की िस््ु नही्,
बत्लक िीिन मे् उतारने का संदेश है।
मनुष्य गुर्-िचनो् पर चलकर
वनयवमत नाम-सुवमरन, सेिा और
सत्संग को अपनाए तो उसका िीिन
शांत, संतुवलत और साथ्ाक बन िाता
है। मनुष्य गृहस्थ िीिन के समस््
दावयत्ि वनभाते हुए भी परमात्मा की
ओर वनरंतर बढ् सकता है। 

भिवानी। राधा स़वामी आश़़म वदनोद मे़ श़़द़़ालुओ़ को प़़वचन देते परमसंत कंवर साहेब
महाराज। फोटो: हवरभूिम

वास््तवक जागृतत बािर निी्
रीतर : कंवर सािेब 

उन्हो्ने कहा जक वास््जवक िागृजत
बाहर नही्, रीतर होती है। िब
सतगुर् अंतःकरण मे् ज््ान का द््ीप
प््ज्््वजलत करते ह्ै तरी अज््ान का
अंधकार समाप्त होता है और िीव
अपने परम लक्््य की ओर बढ्ता है।
सत्संग के अंत मे् परमसंत सतगुर्
कंवर साहेब महाराि ने सरी
श््द््ालुओ् से आह््ान जकया जक वे
मानव िीवन की अमूल्य जनजध को
व्यि्भ न गंवाएं, बस्लक सेवा, सत्संग,
नाम-सुजमरन, सदाचार और गुर्-
आज््ा के पालन को अपने िीवन का
आधार बनाकर आस्तमक उन्नजत का
माग्भ प््शस्् करे्। इस अवसर पर
जवजरन्न राज्यो् से आए हिारो्
श््द््ालुओ् ने सत्संग का आध्यास्तमक
लार प््ाप्त जकया।

n हॉप्स क्लब ने फाइनल मे्
उड्ीसा की नीता फुटबॉल
अकादमी को हराया

बवानीखेड़ा। पदक ववजेताओ़ के पहुंचने पर स़वागत करते हुए। फोटो: हवरभूिम

सरपंच प््तततनति ने 55
लाख र्पये की योजना
का तकया तिलान्यास

बाढ़ड़ा। गांि काकड्ौली सरदारा मे् स्िास्थ्य विभाग
की ओर से स्िीकृत 55 लाख र्पये की लागत से बनने
िाले हेल्थ सब से्टर भिन का वशलान्यास सरपंच
प््वतवनवध रणबीर वसंह रोवहल्ला ने वकया। इस अिसर
पर उन्हो्ने कहा वक नया भिन बनने से काकड्ौली
सरदारा, काकड्ौली हट््ी, काकड्ौली हुक्मी सवहत
आसपास के चार गांिो् के लोगो् को बेहतर स्िास्थ्य
सुविधाएं वमले्गी। लंबे समय से हेल्थ सब से्टर वकराए
के दो कमरो् मे् संचावलत होने से ग््ामीणो् को परेशानी
का सामना करना पड् रहा था। 

पंचायत प््वतवनवधयो् की मांग पर विधायक उमेद
पातुिास के प््यासो् से सीएम काय्ाालय से भिन की
मंिूरी वमली, विसके बाद लोक वनम्ााण विभाग ने
वनम्ााण प््व््िया शुर् कर दी। काय्ाि््म के दौरान
व््ििेणी पौधरोपण कर पय्ाािरण संरक््ण का संदेश भी
वदया गया। इस मौके पर बलिान, धम्ाराि, सूरिमल,
महाबीर चांदोवलया, आनंद, संिय, रवि पंच, पूि्ा
सरपंच ठंिुराम चािला, रािबीर, सुरे्द््, वदनेश पंच,
रािेश पंच, इंिीवनयर महे्द्् वसंह, ठेकेदार निीन मांढी
और वििे्द्् श्योराण सवहत अनेक ग््ामीण मौिूद रहे। 

रिड्ौदी मे् ग््ामीणो् ने
सव्भसम्मतत से कश्मीर को
सतमतत का अध्यक्् चुना 

बाढ़ड़ा। ग््ाम पंचायत रहड्ौदी मे् रवििार को सरपंच
सुनील कुमार की अध्यक््ता मे् आयोवित ग््ाम सभा मे्
गांि के विकास, िनवहत के काय््ो् और पंचायत की
भािी योिनाओ् पर विस््ार से चच्ाा की गई। बैठक मे्
विकास काय््ो् की वनगरानी, िनसमस्याओ् के
समाधान, वकसान-मिदूर वहतो् की रक््ा तथा पंचायत
के साथ बेहतर समन्िय के उद््ेश्य से सवमवत गठन का
प््स््ाि रखा गया। ग््ामीणो् ने सि्ासम्मवत से कश्मीर
को सवमवत का अध्यक्् चुना तथा 24 सदस्यीय सवमवत
का गठन वकया। सवमवत मे् धम्ापाल, रामवनिास,
िीरे्द््, धम्ािीर, सुलतान, मुकेश पंवित, हवरवकशन,
सुरे्द्् वसंह, नरेश, प््काश, रतन वसंह, रामअितार,
अतरवसंह लाम्बा, रमेश, हिावसंह, रािकुमार,
महाबीर, कुलदीप, रणबीर और महािीर पंच सवहत
अन्य ग््ामीण शावमल वकए गए। भारतीय वकसान
मिदूर संगठन के विला अध्यक्् रािकुमार हड्ौदी ने
पंचायत मे् पारदव्शाता और िनभागीदारी पर िोर
वदया। बैठक मे् पेयिल, स्िच्छता, गवलयो् की
मरम्मत, िल वनकासी तथा अन्य विकास काय््ो् को
प््ाथवमकता देने पर भी सहमवत बनी।

आपातस्थितत मे् गर्भवती मतिला के
तलए तीन युवाओ् ने िकया रक्तदान
भिवानी। मानवता की सेवा और
सामाजिक सरोकार की अनूठी
जमसाल पेश करते हुए तीन
रक्तदाताओ् ने आपात स्थिजत मे्
गर्भवती मजहला के इलाि के
जलए रक्तदान कर उसकी िान
बचाई। अथ्पताल मे् रत््ी
गर्भवती मजहला के इलाि के
दौरान बी पॉजिजिव रक्त की
आवश्यकता पैदा हुई। सूचना
जमलते ही तीनो् रक्तदाता जबना
समय गंवाए अथ्पताल पहुंचे और तीन यूजनि रक्तदान कर मजहला के पजरिनो् को
राहत दी। रक्तदान करने वालो् म्े संदीप जदनोजदया ने 15वी् बार रक्तदान कर अपनी
जनरंतर सेवा की प््जतबद््ता को दश्ाभया। वही् जवद््ाधर ने छठी बार समािसेवा की
राह पर कदम बढ्ाए और सबसे पे््रणादायक 47 वर््ीय सज््न जसंह ने पहली बार
रक्तदान कर साजबत जकया जक समािसेवा और जकसी की िान बचाने को उम्् का
कोई बंधन नही् होता। तीनो् रक्तदाताओ् को शतकवीर रक्तदाता रािेश डुडेिा ने
थ्मृजत जचह्न एवं धन्यवाद पत्् देकर सम्माजनत जकया। डुडेिा ने कहा जक रक्तदान
से बड्ा कोई दान नही् है, क्यो्जक ये जकसी मरते हुए व्यस्कत को िीवनदान देता है,
िब गर्भवती मजहला को आपात स्थिजत मे् बी पॉजिजिव रक्त की सख्त िर्रत िी,
इन तीनो् युवाओ् ने जिस तत्परता और जन:थ्वाि्भ राव से आगे आकर रक्तदान
जकया, िो बेहद प््शंसनीय है। खासतौर पर 47 वर्भ की उम्् म्े सज््न जसंह ने पहली
बार रक्तदान करना समाि के उन तमाम लोगो् के जलए बड्ा संदेश है, िो जकसी न
जकसी भ््ांजत के कारण रक्तदान करने से जििकते ह्ै। रक्तदान पूरी तरह सुरज््ित है
और इससे शरीर मे् नया रक्त बनता है तिा कई बीमाजरयो् से बचाव री होता है। 
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तीज-रक््ाबंधन पि्ा पर खास तौर से बनने िाली ‘देसी मैगी’ की तनम्ााण प््त््िया मे् ही अपनापन समाया हुआ है

क जमाना था जब हर घर मे् राखी वाले तदन और
िीज वाले तदन देसी सेवइयां बनिी थी और सब
चाव से खािे थे। गांव की वह मीठी सौगाि, जो हर
घर की यादो् म्े बसिी थी, िब आज क ेजैसा समय

नही् था। करीब िीस वर्ज पहले िक उत््र भारि के अनेक
गावंो ्म्े एक ऐसा पारंपतरक व्यजंन बनाया जािा था, तजसका
नाम सुनिे ही बचपन की अनतगनि यादे् िाज्ा हो जािी है्।
सेई कहे् या सेवईयां, आज की पीढ्ी शायद इससे पतरतचि न
हो, लेतकन उस समय यह बच््ो् से लेकर बड्ो् िक सभी की
पसंद हुआ करिी थी। यतद आज के संदभ्ज म्े इसकी िुलना
करनी हो िो इसे ‘देसी मैगी’ कहा जा सकिा है। 

फक्क बस इिना था तक मैगी नमकीन होिी है, जबतक
सेई मीठी बनिी थी और उसमे् घर का अपनापन, मेहनि
और पतरवार का स्नेह घुला होिा था। हालांतक नमकीन
सेवईयां भी बना ली जािी थी। उस समय आजकल वाली
तमठाइयो् का चलन दूर-दूर िक नही् था। घर की मािाएं घर
मे् लोहे की देसी मशीन से सेवइयां बनािी थी। इस मशीन को
खाट के शेर ्म्े कस तदया जािा था और गूथंा हआु आटा लोई
बनाकर इसमे् डाल तदया जािा था। कोई एक इस मशीन के
है्डल को घुमािा और जैसे-जैसे है्डल घूमिा, दूसरी ओर से
आटे की पिली-पिली लंबी लत्डयां तनकलिी्, जो तबल्कुल

सेवईयां: वह मीठी सौगात, जो हर घर की यादों में बसती थी
पारंपररक व्यंजन 

आज की मैगी या सेवई जैसी तदखाई देिी थी्। सेई का स्वाद केवल
उसकी तमठास मे् नही् था, बस्लक उसे बनाने की पूरी प््त््िया मे् था।
घर की मतहलाएं मशीन चलािी्, बच््े बाहर तनकलिी सेइयो् को
संभालिे, कोई उन्हे् सुखाने के तलए फैलािा, िो कोई हंसी-मज्ाक
करिा। यह कवेल खाना बनाना नही,् बस्लक पतरवार क ेसाथ तबिाया
गया एक सुखद समय होिा था। उस दौर मे् न मोबाइल थे, न टीवी

का इिना आकर्जण। पतरवार के लोग साथ बैठकर काम करिे थे
और बािचीि म्े ही समय कब बीि जािा, पिा ही नही् चलिा था।
एक खाट पर कोई कपड्ा या लुगड्ी तबछा दी जािी और उस पर
कीकर या तकसी अन्य पेड् की सूखी टहतनयां रख दी जािी थी।
मशीन से तनकली सेवइयो् को इसी टहनी या छड्ी पर फैला तदया
जािा था। िूप मे् दोपहर िक सेवईयां सूख जािी  और तफर इन्हे्
देसी चूल्हे पर देगची या पिीले म्े चढ्ा तदया जािा था। कुछ ही देर मे्
पूरे घर मे् ऐसी मीठी सुगंि फैल जािी तक बच््े बार-बार रसोई मे्
झांकने लगिे—’अम्मा, सेई िैयार हो गई क्या ?’ थोड्ी देर मे्
सेवईयां िैयार हो जािी थी और तफर घी बूरा के साथ खाया जािा था। 
एक बाि और याद कीतजए तक जब तकसी घर मे ्यह सेवईयां बनाने
की मशीन नही् होिी थी िो घर की औरिे् गंूथे हुए आटे का छोटा
छोटा तहस्सा लेकर हाथ से जवे बना लेिी थी। 

हालांतक इनका आकार छोटा होिा था, मगर इनका भी पकने
पर अपना ही स्वाद होिा था। आज जब दो तमनट मे् बनने वाली
मैगी हर दुकान पर उपलब्ि है, िब सुतविा िो बढ् गई है, लेतकन
उस सामतूहक आनदं की कमी भी महससू होिी ह।ै मशीन का हैड्ल
घुमािे हुए थक जाना, बच््ो् का उत्साह से पास खड्े रहना, िूप मे्
सूखिी सेइयो् की खुशबू और शाम को दूि मे् बनी मीठी सेई का
इंिज्ार ,ये सब यादे् आज भी मन को भावुक कर देिी है्। समय के
साथ जीवनशैली बदल गई। पारंपतरक रसोई के अनेक उपकरण
कबाड्ी के हवाले हो गए और उनकी जगह आिुतनक मशीनो् ने ले
ली। सेई बनाने वाली वह छोटी-सी मशीन भी अब शायद ही तकसी
घर मे् तदखाई देिी है। नई पीढ्ी ने उसका नाम भी मुस्ककल से सुना
होगा, लेतकन तजन लोगो् ने बचपन मे् इसका स्वाद चखा है, उनके
तलए सेई कवेल एक व्यजंन नही्, बस्लक अपने गावं, अपने पतरवार
और अपने बचपन की अमूल्य स्मृति है।              

आज आवक्यकिा इस बाि की है तक हम ऐसे पारपंतरक व्यजंनो्
और उनस ेजुड्ी परपंराओ ्को कवेल याद ही न करे,् बसल्क अगली

पीढ्ी िक भी पहंुचाएं। यतद कभी तकसी पुराने घर के कोने मे् वह
मशीन तमल जाए, िो उसे कबाड् समझकर फे्कने के बजाय एक
बार तफर स ेसाफ ्कीतजए, आटा गूतँथए, खाट क ेपाए मे ्उसे कतसए
और है्डल घुमाइए। यकीन मातनए, मशीन से केवल सेई ही नही्
तनकलेगी, बस्लक बचपन की वे अनमोल यादे् भी तफर से जीवंि हो
उठे्गी, तजनकी तमठास तकसी भी आिुतनक व्यंजन से कही् अतिक
है। आजकल िीज या रक््ाबंिन के त्यौहार पर जो हो रहा है, उससे
आप सभी वातकफ है।् इसक ेबार ेम्े िो आप मझुस ेभी जय्ादा जानिे
है्। ऐसा नही् है तक हमारे खान-पान की वे परंपराएं हम भूल गए
है्। असल मे् हम देखा-देखी के तशकार हो गए और खुद को मॉडन्ज
कहने लगे है्। 

ए
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आप अपनी िचनाएं भेि सकते हंै।

हरियाणा में िाग पिंपिा, रिसे लोकगीतों के रंप में भी िाना िाता है, का एक समृदंं इरतहास है।
यहां तक रक कसंबों के नाम भी पािंपरिक िागों से रलए गए हैं। दादिी तहसील में कई बरंंियों के
नाम पंंरसदंं िागों से िुडंे हंै। इनमें नंदयम, सािंगपुि, रबलावाला, बृंदाबाना, टोडी, असावेिी, ियशंंी,
मलकोषंणा, रहंडोला, भैिवी औि गोपी कलंयाण आरद शारमल हैं। वहीं, िींद रिले मंे िय िय वंती,
मालवी औि अनंय संसंथाएं पाई िा सकती हैं।

रागों के नाम पर गांव

हरियाणवी नृत्य अपनी कला, ऊर्ाा औि सौ्दय्ा मे् अद्््त : िोरहत बच््ी

ढरयशणवी लोकनृत्य और अढभनय की परंपरश को
अपनी कलश, संवेदनश और समप्ाण से नई
पहिशन देने वशले युवश कलशकशर रोढहत बच््ी

आज हढरयशणवी ढसनेमश कश एक सरक्त नशम बन िुके ह्ै।
हढरयशणवी ढ्फल्म 'दशदश लख्मी' मे् रोढहत ने िशंसर (निशर)
की भूढमकश ढनभशई। इसके अलशवश '12वी् आलश प्यशर',
'बट््श', 'बूझश' और 'सशंगी' जैसी ढ्फल्मो् म्े उन्हे् मुख्य
भूढमकश ढनभशने कश अवसर ढमलश। उन्हो्ने मोमशकू म्े एक
छोिश-सश िशंस ढकरदशर भी ढकयश। वही् अहसशस, नीम और
सुढमत््श जैसी कई लघु ढ्फल्मो् म्े भी अढभनय ढकयश। 

रोढहत बच््ी ने गीतो् कश ढनद््ेरन भी ढकयश है तथश
'वनवशस' और 'जर, जोर्, ज्मीन' जैसी ढ्फल्मो् मे्
सहशयक ढनद््ेरक के र्प मे् भी कशय्ा ढकयश है। उनकी आने
वशली ढ्फल्मो् मे् 'यशरी मे् गद््शरी' रशढमल है, ढजसमे् वे
नकशरशत्मक भूढमकश ढनभश रहे ह्ै। 'दंि' मे् वे मुख्य नशयक की
भूढमकश मे् ढदखशई दे्गे तथश 'गि् िक््र' मे् भी एक अहम
ढकरदशर मे् नज्र आएंगे। सोनीपत ढ्जले के गोहशनश मे् जन्मे
रोढहत को बिपन से ही नृत्य कश गहरश रौक थश। बशरहवी्
तक की ढरक््श गशंव के सरकशरी ढवद््शलय से प््शप्त करने के

बशद उन्हो्ने महढ्रा दयशनंद ढवश््ढवद््शलय से
स्नशतकोत््र तथश हशल ही मे् अढभनय ढवरय मे्
स्नशतकोत््र की उपशढि प््शप्त की। उनकी बड्ी
बहन ने ढरक््श और नृत्य, दोनो् क््ेत््ो् मे् उन्हे्
प््ेढरत करने और आगे बि्शने म्े महत्वपूण्ा
भूढमकश ढनभशई। रोढहत के ढलए नृत्य भी
अढभनय कश ही एक र्प है। इसमे् वे ढबनश
कुछ बोले अपने हशव-भशव, भशवनशओ् और
अढभव्यक्कतयो् के मशध्यम से बहुत कुछ कह
देते है्। उनके अनुसशर उन्हे् सबसे अढिक
सशक्तवक अढभनय ही पसंद है। रुर्आत मे्
उनके ढलए अढभनय और नृत्य के बीि

संतुलन बनशनश थोड्श कढठन थश। उसी
संतुलन को बेहतर बनशने और अढभनय को
गहरशई से समझने के ढलए उन्हो्ने अढभनय
की औपिशढरक ढरक््श प््शप्त की। दशदश लख्मी
ढ्फल्म मे् कशम करने के ढवरय मे् वे बतशते है्
ढक यह उनकश सौभशन्य रहश ढक उनके कॉलेज
कश एक िशंस वीढियो वशयरल होने की वजह
से उन्हे् इस ढ्फल्म कश ढहस्सश बनने कश
अवसर ढमलश। उन्हो्ने पहले से कोई अभ्यशस
नही् ढकयश थश। सेि पर ही कोढरयोग््शफी तैयशर
हुई और वही् उसे सीखश भी। इसकश पूरश श््ेय
वे लीलश सैनी और यरपशल रम्शा सर को देते
है्। उन्हो्ने उस पर ढवश््शस ढकयश, प््ोत्सशढहत
ढकयश और आगे बि्ने कश हौसलश ढदयश। दशदश
लख्मी ढ्फल्म को वे हढरयशणवी ढसनेमश कश
युग-पढरवत्ान मशनते है्। उनके अनुसशर आज
हढरयशणश कश लगभग हर अच्छश गशयक ढ्फल्म
ढनम्शाण की ओर आकढ्रात हो रहश है और
इसकी सबसे बड्ी वजह दशदश लख्मी ढ्फल्म
है। उनकश मशननश है ढक दशदश लख्मी मे् उन्हो्ने
निशर के ढकरदशर को पूरी ढरद््त से ढजयश।
रशयद उसी अढभनय को देखकर सशंगी के
ढनम्शातशओ् ने उन्हे् मुख्य ढकरदशर 'अमन' की
भूढमकश के ढलए िुनश। जहशं तक अढभनय की
बशत है, उनके अनुसशर अढभनय उन्हे् इतनश
ढ््पय है ढक वे हर ढकरदशर मे् सहजतश से ढल

जशते है्। रोढहत ने दशदश लख्मी और सशंगी, दोनो्
मे् ही निशर कश महत्वपूण्ा ढकरदशर ढनभशयश है।
उनके अनुसशर निशर कश ढकरदशर उन्हो्ने
केवल पद््े पर नही् ढनभशयश, बक्लक उसे
वशस््ढवक जीवन मे् भी महसूस ढकयश और
ढजयश है। इसढलए इस भूढमकश के ढलए उन्हे्
ढकसी ढवरेर तैयशरी की आवश्यकतश नही्
पड्ी। उनके अनुसशर िुनौढतयशं स्वीकशर करनश
हर कलशकशर को अच्छश लगतश है। स्वयं
उनके रब्दो् म्े, ‘मै्ने उस ढकरदशर के ढलए एक
मढहलश कश वेर िशरण ढकयश, तो ऐसश लगश
जैसे मै्ने एक सशथ सौ ढ्जंदढगयशं जी ली हो्।

इस दुढनयश मे् एक स््््ी होनश ही अपने आप मे्
एक बहुत बड्ी िुनौती है।’आज की
पढरक्सथढतयो् तथश हढरयशणवी रंगमंि और
ढसनेमश की क्सथढत पर प््कशर िशलते हुए
रोढहत मशनते है् ढक एक कलशकशर के र्प मे्
आज भी पढरक्सथढतयशं पूरी तरह संतोरजनक
नही् ह्ै। हशलशंढक पहले की तुलनश मे् क्सथढत
कुछ बेहतर हुई है, लेढकन अभी बहुत कशम
होनश बशकी है। इसे और बेहतर बनशने की
ढ्जम्मेदशरी हम सभी कलशकशरो् की है।  उनकश
मशननश है ढक ओिीिी प्लेिफ्ॉम्ा आने के बशद
दर्ाको् की देखने की आदतो् म्े बड्श बदलशव
आयश है। आज अढिकशंर लोग घर बैठे ही
मनोरंजन िशहते है्, वह भी ढनःरुल्क। लेढकन
उनके ढलए ढसनेमशघर मे् बैठकर ढ्फल्म देखने
कश अनुभव ढबल्कुल अलग और कही् अढिक
प््भशवरशली होतश है। हमे् अपनी लोक
परंपरशओ्, भशरश और नृत्य पर गव्ा करनश
िशढहए। दुभ्शान्य से हम देसी होने म्े संकोि
महसूस करते है्, इसढलए हढरयशणवी
लोकनृत्य को वह सम्मशन नही् ढमल पशतश,
ढजसकश वह अढिकशरी है। आज बच््ो् की
र्ढि पढ््िमी संस्कृढत की ओर अढिक है। ढफर
भी हढरयशणवी नृत्य अपनी कलश, ऊज्शा और
सौ्दय्ा मे् अद्््त है। बस आवश्यकतश है ढक
हम अपनी जड्ो् से ढफर से जुड्े्।

ह

क सशढहत्य ढकसी भी प््देर की मशिी की
वह जीवंत िड्कन होतश है, ढजसमे्
जनमशनस के सुख-दुख, आरश-

ढनरशरश और प््कृढत के सशथ उनके अिूि रशगशत्मक
संबंि गूंजते ह्ै। हढरयशणवी लोकगीतो् की समृद््
परंपरश मे् सशवन मशस कश ढवरेर दशर्ाढनक और
सशंस्कृढतक महत्व है। ग््ीष्म ऋतु की झुलसश देने
वशली गम््ी के बशद जब आसमशन मे् कशले-कजरशरे
बशदल ढघर आते ह्ै और िरती की प्यशस बुझती है
तो केवल प््कृढत ही नही्, बक्लक संपूण्ा लोक-
जीवन उल्लशस से भर उठतश है। 

सशवन के लोकगीतो् मे् प््कृढत कश यह अढभनंदन
केवल बशह्् सौ्दय्ा कश वण्ान नही् है, अढपतु यह
मशनवीय संवेदनशओ्, सशमशढजक तशने-बशने और
लोक-दर्ान कश एक गहरश कशव्यशत्मक ढववेिन है।
सशवन के हढरयशणवी लोकगीतो् के व्यशपक संदभ््ो्
मे् प््कृढत, मनुष्य और समशज के इस अद््ैत संबंि
को ढवस््शर से समझश जश सकतश है। सशवन कश
महीनश आते ही हढरयशणवी जनजीवन मे् एक नई

ऊज्शा कश संिशर हो जशतश है। जब हढरयल बशगो्
मे् झूले पड्ते है् तो प््कृढत की हरी-भरी िशदर पर
लोक-संस्कृढत के सतरंगी पढरिशन अपनी छिश
ढबखेरते है्। लोकगीतो् म्े झूलते समय पहने जशने
वशले पशरंपढरक वस््््ो् कश वण्ान बहुत ही भव्य
और अढतरयोक्कतपूण्ा सौ्दय्ा के सशथ ढकयश गयश
है। नशढयकश के घशघरे कश ढवस््शर और भव्यतश
सीिे तौर पर सशवन के उल्लशस की ढवरशलतश
को दर्शाती है। लोककंठ इस सशंस्कृढतक श्ंगशर
कश गशन कुछ इस प््कशर करतश है -
सात जणी का हे मां मेरी झूलणा जी
पडंंा दपंजोला हदरयल बाग में जी
असंसी गज का हे मां मेरी घाघरा जी
उसमें कली सैं तीन सौ साठ जी
यहशं अस्सी गज कश घशघरश और तीन सौ सशठ
कढलयशं केवल वस्््् कश मशप नही् है्, बक्लक ये
उस प््िुरतश, समृढ््द और खुरी के प््तीक है् जो
सशवन अपने सशथ लेकर आतश है। प््कृढत के हरे
रंग के बीि इन लोक-पढरिशनो् कश घूमनश एक
ऐसश दृश्य उकेरतश है, जहशं मनुष्य और प््कृढत
एक ही लय मे् नृत्य करते हुए प््तीत होते है्।
सशवन के ये झूले केवल आनंद कश सशिन न
होकर एक ऐसश सशमशढजक मंि है जहशं उम््, रंग
और जशढत के सभी भेद ढमि जशते है्। हढरयशणवी
लोकरंग की यह सबसे बड्ी ढवरेरतश है ढक यहशं
उत्सवो् मे् एक गहरी सशमशढजक समरसतश देखने

को ढमलती है। बशगो् मे् झूलने के ढलए हर आयु
और हर र्प-रंग की सढखयशं एक सशथ
एकढ््तत होती है्। प््कृढत ढकसी मे् भेद नही्
करती, उसकी वर्शा गोरे और सशंवले, पंद््ह और
बीस वर्ा की आयु वशलो् पर समशन र्प से
होती है। इसी दशर्ाढनक भशव को अपनशते हुए
हढरयशणवी समशज की ढवढभन्न जशढतयशं भी इन
झूलो् पर एक सशथ अपनश उल्लशस सशझश
करती है्। झूलो् और बशगो् कश वण्ान एक
उत्सव की तरह ढकयश जशतश है, जहशं सशमशढजक
एकतश स्पष्् र्प से मुखढरत होती है -
सांमण आया हे मां मेरी मैं सुणंया जी 
हां जी कोए आई है नवेली तीज
पडंी ए पंजाली हदरयाल बाग में जी
यह उल्लशस सभी वग््ो् को एक सूत्् मे् जोड्तश है -
एक िस झूले बाहंमण बादणये जी
हां जी एक िस रांघडं और राजपूत
दबच दबच झूले कंवर दनहालिे जी
हढरयशणवी लोक संस्कृढत मे् सशवन कश सबसे
बड्श पव्ा तीज है। प््कृढत जब अपने पूरे यौवन
पर होती है तब तीज कश आगमन होतश है -
तीजां का तंयोहार दरतु सै सामण की
खडंी झूल पै मटकै छोह री बाहंमण की
तीज और सशवन के लोकगीतो् मे् मशयके कश
ढवरेर स्थशन है। ढपतश, भशई और भतीजे के घर
मे् झूलश िशलने कश जो क््म लोकगीतो् मे्

लो

तजस माणस का मान मरै सै।
तजन्दा ओ इनसान मरै सै।
बेदोस्सी नै सजा तमलै िो,
न्यूॅ् समझो संतविान मरै सै।
माि तपिा हो् मरे बराब्बर,
तजनका पूि जवान मरै सै।
खड्जंग माच््ै सै तजस घर म्हं,
बच्््यां की मुस्कान मरै सै।
ओ तजन्दा बी मरे बराब्बर,
तजसका दीन ईमान मरै सै।
खेि रोविे तबलख तबलख तजब,
िंग्गी भोग तकसान मरै सै।
जाि िरम पै किल हुवै तजब,
मणसपणे का ग्यान मरै सै।
खिम हुवै सै वा संसतकरिी,
तजसकी मूल जबान मरै सै।
मोि मणस की इब न्यूॅ् रामफल,
सरड्क पै ज्यूॅ् स्वान मरै सै।

जननी अर जन्मभोम का ख्याल आपनै  करणा  सै।
फज्ज की खातिर जीणा सै फज्ज की खातिर मरणा सै ।।
पहला फज्ज मां-बाप ऋण तजस िै् छुटकारा पाओ
गृहस्थ आश््म म्हॅ् जाकै खुद घर को स्वग्ज बणाओ
आति- व्याति इडा पीड्ा इणिै्  किी ना डरणा  सै । 
फज्ज की खातिर जीणा सै फज्ज की खातिर मरणा स।ै।
दूजा फज्ज गुर् का ऋण तजसने गुणवान बणाया
भूि भतवष्य अर वि्जमान का दप्जण िुम्हे् तदखाया 
तनज संिान पढ्ा करके गुर् ऋण िै् किी उबरणा सै ।
फज्ज की खातिर जीणा सै फज्ज की खातिर मरणा सै  ।।
फज्ज िीसरा देवो् का ऋण  तजसने जर्र चुकाओ 
मंतदर मस्सजद िै्  पहल्या मां बाप को शीश झुकाओ
सत्य अतहंसा मानविा के भाव भी तदल म्हॅ् भरणा सै। 
फज्ज की खातिर जीणा सै फज्ज की खातिर मरणा स।ै।
आिुतनकिा की चकाचौ्ि म्हॅ् उलझ नही् िुम जाणा 
जी िोड् सदा मेहनि करणा मेहनि िै् मंतजल पाणा
मां-बाप गुर् के वचनां नै याद सदा ही रखणा  सै। 
फज्ज की खातिर जीणा सै फज्ज की खातिर मरणा सै।।
जननी और जन्मभोम  िै्  सदा ही प््ीि लगाणा ,
संयम तनष््ा अनुशासन िै् सारे फज्ज तनभाणा ,
त््िलोक सीख ल ेकम्ज कमाणा ज ैभव ि्ै पार उिरणा स।ै
फज्ज की खातिर जीणा सै फज्ज की खातिर मरणा सै ।।

लोक सातहत्य
आंचल शम्ाा

हरियाणवी लोकगीतों में
सावन मास का वणंणन
कोई सामानंय ऋतु-वणंणन
नहीं है। यह हरियाणवी
जनमानस का पंंकृरत के
पंंरत कृतजंंता जंंापन औि
एक संपूणंण दारंणरनक
रववेचन है। 

जनजीिन
रति यादि

कलाकार
डॉ. तबस्सुम जहां

सावन के लोकगीतों में पंंकृतत, पंंेम और पतरवार
दर्शायश गयश है, वह पीढ्ियो् के ढवस््शर और मशयके
से जुड्े स्नेह को दर्शातश है। वर्शा की इन बूंदो् कश
अत्यंत सूक्््म और लयबद्् ढित््ण भी ढमलतश है -
नांनी नांनी बूंदियां हे सावन का मेरा झूलणा
एक झूला डाला मैंने बाबल के राज में
संग की सहेली हे सावन का मेरा झूलणा
यह बशबल कश रशज एक प््कशर कश रशजरशही सुख
है जहशं बेढियो् को असीम स्वतंत््तश प््शप्त होती है।
यहशं सशवन की बूंदे् उनके मन की प््सन्नतश के
अहलशद को और भी अढिक बि्शती है् -
नांनी नांनी बूंदियां मीयां बरसता हे जी
हां जी काहे चारों दिसां पडंेगी फुवार
हां जी काहे सामण आया सुघडं सुहावणा
संग की सहेली मां मेरी झूलती जी
सशवन के लोकगीतो् मे् बड्ी घिनशओ् के सशथ
सशवन के सूक्््म प््शकृढतक पढरवत्ानो् को भी रब्दो्
मे् ढपरोयश गयश है। जब वर्शा रुर् होती है और
सढखयशं भशगने लगती है् तो नशढयकश की ढववरतश
एक बहुत ही सुंदर ढबंब कश ढनम्शाण करती है -
सखी सहेली मां मेरी भाजगी जी
हां जी काहे हम तै तो भाजंया ना जाय
पग की है पायल उलझी िूब में जी
नशढयकश के सौ्दय्ा कश वण्ान करते हुए लोककढव
प््कृढत के सबसे सरक्त प््तीको् कश उपयोग करतश
है। एक नशढयकश की मीठी वशणी की तुलनश प््कृढत
के सबसे सुरीले पक््ी से की जशती है -
मीठी बोली तेरी सै जणो कोयल जामन में
तेरे िामण में दलसकार उठै चमक दरहा घोटा
लजंज लजंज कै जावै से योह जामन की डाली
रशरीढरक सौ्दय्ा को व्यक्त करने के ढलए भी
प््शकृढतक उपमशएं बहुत ही सहजतश से दी गई है् -
तेरे ढंुगे पै लटकै काला नाग सा मोटा
मोटी मोटी अंदखयां के मांहां डोरा संयाही का
चंिरमा सा मुखडंा तेरा जणों नूर का लोटा
तीज के अवसर पर ससुरशल से मशयके जशने के ढलए
ढकसी कश ढलवशने आनश एक आवश्यक रस्म रही है।
पशढरवशढरक पदशनुक््म और नशढयकश की इच्छश कश
यह द््ंद्् इन पंक्कतयो् म्े स्पष्् ढदखशई देतश है -
बूढंंा आया हे मां मेरी लेण नै जी, हां जी कोये नां
जां बुडंंे के साथ
जेठा आया हे मां मेरी लेण नै जी, हां जी कोये नां
जां जेठे के साथ

िेवर आया हे मां मेरी लेण नै जी, हां जी कोये नां
जां पाली के साथ
कनंथा आया हे मां मेरी लेण नै जी, हां जी कोये इब
जां कनंथै के साथ
यहशं ससुर यश जेठ के सशथ जशने मे् नशढयकश संकोि
करती है, परंतु पढत के आने पर उसकी प््सन्नतश
छलक उठती है। यह हढरयशणवी समशज की
पशढरवशढरक संरिनश कश एक प््शमशढणक दस््शवेज्
है। उत्सवो् के बीि भी जीवन कश कठोर यथशथ्ा
कभी लुप्त नही् होतश। सशवन कश उल्लशस जहशं पे््म
और ढमलन के गीत गशतश है, वही् घर की दहलीज
के भीतर िल रही सशस-बहू की खी्ितशन भी इन
लोकगीतो् कश अढभन्न अंग है। बहू की यह बगशवत
लोक-जीवन की उस स््््ी-िेतनश कश सशक््शत
प््मशण है जो अपने हको् और सम्मशन के ढलए
आवशज् उठशनश जशनती थी। प््कृढत कश यह
अढभनंदन केवल युवढतयो् के झूलो् तक सीढमत
नही् है, बक्लक इसकश सीिश संबंि उस कृरक
समशज से भी है ढजसके जीवन कश आिशर ही वर्शा
है। जब गगन मे् ढबजढलयशं िमकती है्, तो यह
िरती के उव्ार होने और नई फसल कश संकेत है -
रे गगन गरजै दझमालै दबजली 
पडंै बुनंनिया भरै कंयारी
समै दबरखा लगै पंयारी
और जब यह वर्शा ढवकरशल र्प लेती है तो
ढकसशनी जीवन से जुड्े युवश अपने बिशव के ढलए
उपलब्ि सभी सशिनो् कश उपयोग करते ह्ै -
मोटी मोटी बूनिंां झूले पै आई
तो गाबरं नै चादंंर ताणी, हो मनंने तेरी सोंह
जि वोह चादंंर भीजन लागी
तो गाबरं नै छतरी ताणी, हो मनंने तेरी सोंह
सशवन कश सबसे कशर्ढणक और दशर्ाढनक पहलू
वह है जहशं यह ढवरह की अक्नन को और भड्कश
देतश है। जब खेत-क्यशढरयशं पशनी से भर जशते ह्ै,
तब परदेस गए पढत की यशद नशढयकश के ह्दय को
िीर देती है। वह एक रशहगीर से ढमन्नते् करती है
ढक वह उसे अपने सशथ ले जशए -
सातुन के डोला घर रहे रे दबटाऊ ढोला हमरे गये परिेस 
संग चलो ते ले चलून मेरी डाबर नैनी चलो न हमारे साथ
इस ढवप््लंभ श्ंगशर और यौवन की तड्प कश
मशढ्माक वण्ान आगे भी ढमलतश है -
सामण का महीना मेघा दरमदझम दरमदझम बरसै

मन नै समझाऊं तो बी बैरी जोबन तरसै
तीजां के दिनां की तो थी आस बडंी भारी
ऐसे मंे भी न आए मैं पडंी िुखां की मारी
अंततः, उसकी यह वेदनश इतनी सघन हो जशती है
ढक वह अपने परदेसी पढत को एक सख्त संदेर
ढभजवशनश िशहती है। वह अपनी सखी से कलम-
दवशत मंगवशकर अपने पढत को नौकरी छोड्कर
लौि आने कश परवशनश ढलखती है -
हे दनकली दबचली गाल जेठानी मार दिया ताना
हे दजनका पदत बसें परिेस ऐसे जीने से मर जाना
हे बांिी लंयाबो कलम िवात पदत पै गेरंं परवाना
चाहे लदगयो डेढं हजंार तने अपना नाम कटवाना

हढरयशणवी लोकगीतो् मे् सशवन मशस कश वण्ान
कोई सशमशन्य ऋतु-वण्ान नही् है। यह हढरयशणवी
जनमशनस कश प््कृढत के प््ढत कृतज््तश ज््शपन और
एक संपूण्ा दशर्ाढनक ढववेिन है। रेढियो प््सशरणो्
और संस्कृत ढरक््ण के मशध्यम से लोक-ध्वढनयो्,
छन्दो् और भशरश की जो गहरी समझ ढवकढसत होती
है, उसी कसौिी पर परखने से इन गीतो् कश
वशस््ढवक कशव्यशत्मक और लयबद्् सौ्दय्ा उभर
कर सशमने आतश है। ये सभी प््संग ढमलकर एक
ऐसश ढवरशल प््शकृढतक कैनवशस तैयशर करते है्,
ढजस पर लोक-संस्कृढत अपने सुख, दुख, ढवरह,
ढमलन, सशमशढजक समरसतश और पशढरवशढरक
यथशथ्ा के गहरे रंग उकेरती है। इन गीतो् की दशर्ाढनक
गहरशई इसी बशत मे् ढनढहत है ढक ये प््कृढत को मनुष्य
से अलग कोई जड् वस््ु नही् मशनते। सशवन के ये
लोकगीत और इनकश प््शमशढणक संकलन, जैसश ढक
हढरयशणश के लोकरंग जैसी रिनशओ् मे् सहेजश गयश
है, हमशरी समृद्् सशंस्कृढतक िरोहर के वे मोती है्,
ढजनमे् प््कृढत के रशश््त अढभनंदन की गूंज आने
वशली सढदयो् तक सुरढ््कत रहेगी। 

ग़ज़ल रामफल गौड्

नरस माणस का माि मरै सै 

गीत डॉ. त््िलोक चंद फतेहपुरी 

फर्ज निभाओ      

सावन के ये अनमोल लोकगीत और
इनका प््ामाकिक संकलन, जैसा कक
हकरयािा के लोकरंग जैसी रचनाओ् मे्
सहेजा गया है, हमारी समृद्् सांस्कृकतक
धरोहर के वे मोती है्, कजनमे् प््कृकत के
शाश््त अकभनंदन की गंूज आने वाली
सकदयो् तक सुरक््ित रहेगी। 

यदि कभी दकसी पुराने घर के कोने में
वह मशीन दमल जाए, तो उसे कबाडं
समझकर फंेकन ेके बजाय एक बार दफर
से साफं कीदजए, आटा गूंदिए, खाट के
पाए में उसे कदसए और हंैडल घुमाइए।
यकीन मादनए, मशीन से केवल सेई ही
नहीं दनकलेगी, बलंकक बचपन की वे
अनमोल यािे ंभी दफर स ेजीवतं हो उठेगंी,
दजनकी दमठास दकसी भी आधुदनक
वंयंजन से कहीं अदधक है। 

नचार का ककरदार उन्हो्ने केवल
पद््े पर नही् कनभाया, बल्कक उसे
वास््कवक जीवन मे् भी महसूस
ककया और कजया है। इसकलए इस
भूकमका के कलए उन्हे् ककसी कवशेष
तैयारी की आवश्यकता नही् पड्ी।
चुनौकतयां स्वीकार करना हर
कलाकार को अच्छा लगता है। 



खबर संक््ेप

हर श््षमक को जोड्ा
जाएगा संगठन के साथ
बहल। भवन डनम्ाशर श््डमक संघ
हडरयारा (भारतीय मिदूर संघ
संबद््) डिला डभवानी की बैठक
रडववार को अंबेिकर भवन, बहल
मे् आयोडित की िई। बैठक की
अध्यक््ता डभवानी प््भारी एवं प््देश
उपाध्यक्् डवनोद खेड्ा ने की। इसमे्
श््म कल्यार बोि्श के सदस्य एवं
प््देश महामंत््ी राममेहर िांिड्ा
मुख्य अडतडथ के र्प मे् मौिूद रहे।
बैठक को संबोडधत करते हुए

राममेहर िांिड्ा ने कहा डक संिठन
का उद््ेश्य प््त्येक डनम्ाशर श््डमक
को हडरयारा भवन एवं अन्य
सस्ननम्ाशर कम्शकार कल्यार बोि्श
की योिनाओ् का लाभ डदलाना है।

15 षदन पानी की मांग
को लेकर धरना जारी  
बवानीखेड्ा। िमालपुर मे् िल
रहे डकसानो् के धरने की अध्यक््ता
रडववार को रामस्वर्प यादव ने
की।  धरने को समथ्शन देने के डलए
अडखल भारतीय डकसान सभा
लोहार् की टीम महावीर
पूडनया,हरिन्द नेहरा,सोनू पहाड्ी,
एिवोकेट अशोक आय्श एिवोकेट
कडवता आय्श पहुंिे और डकसानो्
की मांि का समथ्शन डकया।  सभी
ने धरने को समथ्शन देते हुए कहा
डक आपकी लड्ाई िायि है
क्यो्डक पानी सभी की िर्रत है
और सरकार से अपील करते है डक
सुंदर ब््ांि नहर के डकसानो् की
पानी की मांि को पूरा डकया िाए।

बैठक मे् संगठन की
मजबूि पर की चच्ाि
वभवानी। भािपा डभवानी डिला
की संिठनात्मक बैठक रडववार को
डिला अध्यक्् वीरे्द्् कौडशक की
अध्यक््ता मे् संपन्न हुई। बैठक मे्
संिठन को बूथ स््र तक और
अडधक सशक्त बनाने, आिामी
डतरंिा यात््ा और संत डशरोमडर िुर्
रडवदास की िन्मस्थली से आ रही
पावन डमट््ी के डवतरर समेत कई
अहम डवषयो् पर डवस््ृत ररनीडत
तैयार की िई। बैठक को संबोडधत
करते हुए भािपा डिला अध्यक््
वीरे्द्् कौडशक ने कहा डक भारतीय
िनता पाट््ी का संिठन ही उसकी
सबसे बड्ी ताकत है। 

रोहिक, सोमवार 3 अगस्् 2026
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छात््-छात््ाओ् को नशा मुक्ति की शपथ षदलाई
लोहाऱ। प््िानमंत््ी के संकल्प काय्यक््म नशा मुक्त युवा एवं सवकससत भारत
संकल्प असभयान के तहत रसववार को चौ बंसीलाल राजकीय कॉलेज और
सासवत््ी बाई फुले राजकीय मसहला महासवद््ालय मे् नशा मुस्कत जागर्कता
काय्यक््म का आयोजन सकया गया। काय्यक््म मे् एनसीसी कैिेट्स, एनएसएस
थ्वयंसेवको् तिा महासवद््ालय के अन्य सवद््ास्िययो् ने सहथ्सा सलया। इस दौरान
छात्् छात््ाओ् को नशा मुस्कत की शपि सदलाई गई तिा उन्हे् नशे से दूर रहने के
सलए प््ेसरत सकया गया। दोनो् राजकीय महासवद््ालयो्ं आयोसजत काय्यक््म के
दौरान वच्युअल माध्यम से प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी का संदेश सवद््ास्िययो् तक
पहुंचाया गया। प््िानमंत््ी ने युवाओ् को नशे से दूर रहने तिा थ्वथ्ि एवं
सकारात्मक जीवन अपनाने का थ्पि्् संदेश सदया। युवाओ् ने प््िानमंत््ी के
संदेश को जीवन मे् उतारने और नशा मुक्त समाज के सनम्ायण मे् योगदान देने
का संकल्प सलया। 

n श््ािण िास िे् करते ह्ै तोशाि क््ेत्् के
रशिभक्त रिशेष पूजा

n अबकी बार श््ािण के तीसरे सोििार
को नाग पंचिी ि रशििास के साथ
बनेगा शुभ संयोग : पं. रािरकशन 

रवष्णु दत्् शास््््ी:तोशाि

तोशाम की ऐडतहाडसक पहाड्ी के बीिो-बीि
स्थाडपत सैकड्ो वष्श प््ािीन स्वयंभू नम्शदेश््र
डशवडलंि से तोशाम क््ेत्् सडहत दूर-दराि क््ेत््
से आने वाले भोले बाबा के भक्तो् को भरपूर
आशीव्ाशद डमल रहा है। श््ावर मास के दौरान
भोले के भक्तो् की संख्या पहाड्ी पर स्सथत
प््ािीन डशवडलंि की पूिा करने के डलए कई
िुना अडधक बढ् िाती है। डवद््ानो् तथा बुिुि््ो्

के अनुसार पहाड्ी पर स्सथत यह प््ािीन
डशवडलंि पृथ्वीराि िौहान के शासनकाल से
भी पहले सैकड्ो वष्श पुरानी है। डिससे तोशाम
के इडतहास की सबसे प््ािीन डशवडलंि यही है
िोकी डशव अपने भक्तो् की प््त्येक
मनोकामना पूर्श करते है। श््ावर मास प््ारंभ
हो िुका है और श््ावर मास का प््थम
सोमवार आि है, वैसे तो डशवडलंि की पूिा-
अि्शना के डलए तोशाम पहाड्ी पर प््डतडदन ही
अनेक डशवभक्त पहुंिते ह्ै 

ओबीसी समाज के षहिो् के षलए संगषठि होकर
आवाज उठानी होगी: षवधायक चंद््प््काश

हरिभूरि न्यूज:चिखी दादिी

प््देश कांग््ेस कमेटी ओबीसी डवभाि
की ओर से रडववार को दादरी की
अग््सेन धम्शशाला मे् डिला स््रीय
ओबीसी काय्शकत्ाश सम्मेलन
आयोडित डकया िया। सम्मेलन मे्
हडरयारा प््देश कांग््ेस ओबीसी
डवभाि के िेयरमैन एवं आदमपुर
डवधायक िंद््प् ्काश ने मुख्य
अडतडथ के र्प मे् डशरकत की,
िबडक काय्शक््म की अध्यक््ता
डिला कांग््ेस कमेटी िरखी दादरी
के अध्यक्् सुशील ने की। 

अग््सेन धम्शशाला पहुंिने पर
डवधायक का काय्शकत्ाशओ् ने

माल्याप्शर, पिड्ी, शॉल, स्मृडत
डिह्न और महापुर्षो् के डित्् भे्ट
कर स्वाित डकया। डवधायक
िंद््प््काश ने कहा डक डकसी भी
रािनीडतक संिठन की सबसे बड्ी

ताकत उसके समड्पशत और सड््कय
काय्शकत्ाश होते ह्ै। उन्हो्ने
काय्शकत्ाशओ् का आह््ान डकया डक
संिठन को बूथ स््र तक मिबूत
बनाया िाए।

श््ावण मास का प््थम सोमवार आज : तोशाम की ऐततहातसक 
पहाड्ी पर स्थथत है सबसे प््ाचीन थ्वयंभू नम्मदेश््र तशवतिंग

तोशाि।
तोशाम की िह
पहाड्ी वजस

पर सै्कडो िर्य
प््ाचीन

नम्यदेश््ेर
वशिवलंग

स्िावपत है। 
फोटो: हररभूरि

िीसरे सोमवार को बनेगा सबसे शुभ संयोग...
अबकी बार श््ावण मास के तृतीया सोमवार यानी 17
अगस्् को शुभ संयोग बन रहा है। पंसित रामसकशन   के
अनुसार श््ावण मास के सभी सदनो् म्े से अबकी बार तृतीय
सोमवार 17 अगस्् का सदन सबसे महत्वपूण्य सदन रहेगा।
क्यो्सक इस सदन सोमवार होने के साि-साि नागपंचमी भी
है और सशववास का भी शुभ संयोग बन रहा है। पं.
रामसकशन  का कहना िा सक सशववास का अि्य है सक
भगवान सशव की सवशेष उपासना और र्द््ासभषेक के सलए इस सदन अत्यंत शुभ
समय उपलध्ि रहेगा।  -पंभित रामभिशन शम़ाा।

ऐषिहाषसक पहाड्ी पर क्सथि प््ाचीन धाष्मिक स्थलो् का महत्व...
तोशाम की ऐसतहाससक पहाड्ी पर स्थित पंचतीि्य अि्ायत पांच जल कुंि प््ाचीन काल से ही िास्मयक और
ऐसतहाससक महत्व का के्द्् रहे है्। वैसे तो तोशाम पहाड्ी पर कुल 8 कुंि है सजनमे् से पांच कुंिो पांिू तीि्य कुंि,
सूय्य कुंि, कुकुर कुंि, ग्यारससया कुंि, व्यास कुंि को पंचतीि्य के र्प मे् सवशेष पसवत्् माना जाता है क्यो्सक
सवसभन्न गुफाओ् म्े स्थित इन कुंिो् के पानी मे् गंिक होता है, मान्यता है सक इस पानी मे् थ्नान से त्वचा रोग भी
ठीक होते है्। सजससे इन पंचतीि्य का महत्व िास्मयक, वैज््ासनक, एवं ऐसतहाससक दृस््ि से और भी असिक बढ़्
जाता है। इन्ही् पंचतीि्य के बीच सैकड्ो वष्य प््ाचीन थ्वयंभू नम्यदेश््र सशवसलंग थ्िासपत है जोसक पूरे श््ावण मास
के दौरान तोशाम ि््ेत्् के सशवभक्तो् की आथ्िा का के्द्् सबंदु बनी रहती है। पहाड्ी पर मुख्य मंसदर के र्प मे् स्थित
बाबा मुंगीपा मंसदर से भी ि््ेत्् के लोगो् की अगाढ आथ्िा जुिी हुई है क्यो्सक बाबा मुंगीपा प््ाचीन समय से ही ग््ाम
देवता के र्प मे् पूजे जाते ह्ै और ि््ेत्् के लोगो् पर ग््ाम देवता बाबा मुंगीपा की सवशेष कृपा रहती है।

श््ावण मास के
सोमवार कब-कब...
अबकी बार श््ावण मास मे् चार

सोमवार हो्गे। यह जानकारी देते
हुए तोशाम के दस््िणमुखी

संकटमोचन मेहंदीपुर बालाजी
दरबार के प््ससद्् महंत पंसित

रामसकशन महाराज ने बताया सक
श््ावण मास भोले बाबा को अत्यंत

स््पय है और श््ावण मास मे् भी
सोमवार का सदन भोले बाबा की

पूजा के सलए सवशेष माना गया है।
अबकी बार श््ावण मास का प््ारंभ

गत 30 जुलाई से हो चुका है
सजसका प््िम सोमवार 3 अगस््
यानी आज है। स््दतीय सोमवार 10

अगस्् को होगा वही् श््ावण मास
की सशवरास््त 11 अगस्् मंगलवार

को होगी तो तृतीय सोमवार 17
अगस्् तिा चतुि्य सोमवार 24

अगस्् को रहेगा। 

िोशाम पहाड्ी का
इषिहास रहा है सैकड्ो्

वर्ि पुराना...
तोशाम की ऐसतहाससक पहाड्ी पर

स्थित ग््ाम देवता बाबा मुंगीपा मंसदर
के वत्यमान मे् महंत नन्हाराम

महाराज के अनुसार तोशाम की
पहाड्ी ससहत यहां पर स्थित िास्मयक

थ्िलो् का प््ाचीन इसतहास है।
उनका कहना िा सक यहां जो

प््ाचीन सशवसलंग थ्िासपत है इसकी
थ्िापना का वैसे तो कही् कोई

सदनांसकत नही् है लेसकन सवद््जनो्
या बुजुग््ो् के अनुसार यह

पृथ्वीराज चौहान के शासनकाल से
भी पहले की सशवसलंग है। वही्

करीबन 800 फीट ऊंची इस पहाड्ी
के बीच मे् जमीन से करीबन 200

फीट की ऊंचाई पर स्थित बाबा
मुंगीपा मंसदर भी काफी प््ाचीन है

पौधरोपण्ा बच््ो् ने केक काटने की बजाय पेड् लगाकर जन्मविन मनाने का वलया संकल्प

नन्हे-मुन्नो् ने गांव बड्ेसरा के रोली माता
तालाब प््ांगण मे् रोपित पकए 51 िौधे

उज्््वल एवं हरे-भरे
भववष्य की नी्व रखंेगे

पय्ाावरण संरक््ण की विशा
मंे बच््ो् के किम: सुर्ेद््

हरिभूरि न्यूज : रभवानी

पय्ाशवरर म्े आ रहे बदलावो् एवं बढ्ते
तापमान को देखते हुए अब भावी पीढ्ी भी
सिि एवं िािर्क हो रही है। िांव बड्ेसरा
स्सथत रोली माता तालाब के प््ांिर मे् डसटी
पस्बलक स्कूल के नन्हे-मुन्ने बच््ो् ने ग््ामीरो्
व अध्यापको् के साथ डमलकर 51 पौधे् रोडपत
डकए और पय्ाशवरर बिाओ का अद्््त संदेश
डदया। पौधरोपर काय्शक््म सबसे प्यारा िांव
हमारा सेवा सडमडत बड्ेसरा द््ारा आयोडित
डकया। पौधरोपर के दौरान बच््ो् और डशक््को्
के बीि पय्ाशवरर संतुलन पर िंभीर िि्ाश हुई।  

बच््ो् ने पेड्ो् के महत्व को समझते हुए
कहा डक भीषर िम््ी व 48 डिग््ी तक का

तापमान से सभी को सी्ख लेने की िर्रत है्।
हमने अभी से ज्यादा से ज्यादा पेड्-पौधे नही्
लिाए तो भडवष्य मे् स्सथडत और भी

डिंतािनक हो सकती है। बच््ो् ने
उत्साहपूव्शक वादा डकया डक वे न केवल पौधे्
लिाएंिे, बस्लक अडभभावक की भांडत उन

पेड्ो् की देखभाल और सुरक््ा भी करे्िे। बच््ो्
का कहना था डक वे पड््िती सभ्यता को
नकारते हुए अपने िन्मडदन या अन्य अवसरो्
पर केक काटने की बिाय पेड् पौधे् लिाएंिे
और फूलो् व फलो् से अपनी धरती माता का
श््ृंिार कर्ेिे तथा इसे और अडधक संुदर
बनाएंिे। सडमडत के सडिव सुरे्द्् पाल ने कहा
डक िांव को हरा-भरा और स्वच्छ बनाने म्े
बच््ो् से लेकर बुिुि््ो् तक हर ग््ामीर का पूर्श
सहयोि डमल रहा है। 

उन्हो्ने कहा डक पय्ाशवरर संरक््र की
डदशा मे् नन्हे बच््ो् के कदम उज्््वल और हरे-
भरे भडवष्य की नी्व रखे्िे। पौधरोपर
अडभयान मे् प््ािाय्श नरे्द््, रािपाल, नीरि
शम्ाश, रािपडत व लडलता आडद मौिूद रहे।

रभिानी। गांि बडेसरा के रोली माता तालाब पर पौधे् रोवपत करते बच््े। फोटो: हररभूरि

बहल। बहल मे् आयोवजत बैठक मे्
मौजूद श््वमक। फोटो: हररभूरि

रभिानी। आयोवजत बैठक मे् उपस्सित
विधायक ि अन्य पाट््ी पदावधकारी।

दक्् प््जापषि महाराज 
का जन्मोत्सव मनाया 
तोशाम। रडववार को तोशाम मे्
प््िापडत समाि द््ारा श््ी दक््
प््िापडत  का िन्मोत्सव धूमधाम से
मनाया िया। काय्शक््म का शुभारंभ
श््ी दक्् प््िापडत की प््डतमा के
समक्् दीप प््ज्वलन के साथ डकया
िया। मुख्याडतडथ आदश्श डशक््र
सडमडत तोशाम के िेयरमैन ििदीश
मालवाल ने कहा डक हम सबको श््ी
दक्् प््िापडत   के िीवन से पे््ररा
लेते हुए उनके आदश््ो् पर िलना
िाडहए। इस अवसर पर िांव
खानक के पूव्श सरपंि अमर डसंह,
िॉ. कृष्र, तोशाम डवधानसभा से
पूव्श प््त्याशी मास्टर नरे्द््, प््धान
रािबीर फौिी, पूव्श पंि लक्््मर
दास आिद मौिूद रहे।

दादी सती जाबदे अखाड़ा की 3 महिला
व 9 पुऱष पिलवानो़ ने जीते गोल़ड मेडल
अखाड़े के पहलवानो़ ने जिला स़़रीय कुश़ती मे़ पदक िीतकर बढ़ाया मान
हरिभूरि न्यूज: रभवानी

भीम स्टेडियम मे् संपन्न हुई दो
डदवसीय डिला स््रीय कुश्ती
प््डतयोडिता मे् दादी सती िाबदे
अखाड्ा खरक के पहलवानो् ने
अपनी प््डतभा का लोहा मनवाते हुए
शानदार प््दश्शन डकया है। अखाड्े
की तीन मडहला एवं नौ पुर्ष
पहलवानो् ने अपने-अपने भार एवं
आयुवि्श मे् पहला स्थान हाडसल कर
िोल्ि मेिल िीता। पहलवानो् ने
अपनी प््डतभा के दम पर अखाड्े,
िांव तथा पूरे डिले का नाम रोशन
डकया। प््डतयोडिता मे् अंिर-11 वि्श
मे् अरडवंद ने 24 डकलोग््ाम, युद््वीर
ने 28 डकलो तथा पूव्श ने 32 डकलो
भार वि्श म्े स्वर्श पदक हाडसल
डकया। वही् अंिर-14 वि्श मे् हंस ने
44 डकलो, डिराि ने 48 डकलो,
डिंपल ने 39 डकलोग््ाम, कनक ने
42 डकलो व हेमलता ने 62 डकलो
भारवि्श म्े प््थम स्थान पाकर िोल्ि
मेिल िीता। वही् अंिर-17 वि्श म्े
डनडखल ने 48 डकलो, रोडहत  ने 65
डकलो, उज्््वल ने 71 डकलो व
साडहल ने 80 डकलो भारवि्श म्े मे्
दांव-पेि डदखाते हुए स्वर्श पदक पर
कब्िा िमाया। अखाड्ा संिालक
डवनोद पहलवान ने कहा डक
डखलाड्डयो् की मेहनत के बल पर
ही दादी सती िाबदे अखाड्ा खरक
लिातार नई ऊंिाइयो् को छू रहा है।

रभिानी। अवतवियो् के साि विजेता पहलिान तिा व््िकेट मैच मे् शॉट लगाते उपायुक्त। फोटो: हररभूरि

टी-20 मुकाबला डीसी-11 ने जीिा
भिवानी। हांसी रोि स्थित आरपीएस स््ककेट मैदान मे् शसनवार शाम को सजला
प््शासन और प््ेस 11 के बीच टी-20 िे नाइट स््ककेट मैच का आयोजन सकया
गया। िीसी-11 और प््ेस-11 के बीच खेले गए इस मुकाबले का उद््ेश्य  नशा मुक्त
भारत  तिा सड्क सुरि््ा के प््सत सवशेष र्प से युवाओ् को जागर्क करना रहा।
दूसिया रोशनी मे् खेली गई इस प््सतयोसगता का शुभारंभ िीसी सासहल गुत्ता ने
सकया। इस दौरान प््शासन टीम के सदथ्य  एसिीएम महेश कुमार एवं सीटीएम

असनल कुमार भी मौजूद रहे। मुकाबले म्े टॉस जीतकर
पहले बल्लेबाजी करने उतरी प््ेस-11 की टीम िीसी-11 के
गे्दबाजो् के सामने संघष्य करती नजर आई। िीसी-11 की
सटीक और कसी हुई गे्दबाजी के चलते प््ेस-11 की पूरी
टीम 15 ओवर मे् मात्् 61 रन ही बना सकी। इस दौरान
सीटीएम असनल कुमार ने शानदार गे्दबाजी का प््दश्यन
करते हुए प््ेस-11 के बल्लेबाजो् को खुलकर खेलने का

अवसर नही् सदया। 62 रनो् के लक्््य का पीछा करने उतरी िीसी-11 की ओर से
िीसी सासहल गुत्ता और दादरी के पुसलस अिीि््क लोकेश कुमार ने पारी की
शुर्आत की। दोनो् बल्लेबाजो् ने आकष्यक चौके-छके्् लगाकर टीम को
मजबूत शुर्आत सदलाई। हालांसक प््से-11 के ग्ेदबाजो् ने शुर्आती छह ओवर
तक अच्छा संघष्य करते हुए दोनो् सलामी बल्लेबाजो् की साझेदारी तोड् दी।
इसके बाद सीटीएम असनल कुमार और एसिीएम महेश कुमार ने सजम्मेदारी
संभालते हुए संयसमत बल्लेबाजी की और टीम को 13वे् ओवर मे् ही लक्््य तक
पहुंचा सदया। िीसी-11 ने यह मुकाबला 8 सवकेट से अपने नाम कर सलया।
बेहतरीन बल्लेबाजी  के सलए िीसी गुत्ता को ‘मैन ऑफ द मैच’ चुना गया।

n डीसी-11 ने 8
रिकेट से दज्ज
की जीत,डीसी
सारहल गुप्ता रहे
िैन ऑफ् द िैच 

चरखी फुटबॉल नस्िरी की दो बेषटयो् ने राष््््ीय
यूथ लीग मे् जीिा स्वण्ि, बढ्ाया मान

चरखी दादरी। हसरयाणा की खेल
प््सतभाओ् ने एक बार सफर राष््््ीय
स््र पर अपनी श््ेष््ता सासबत की है।
चरखी फुटबॉल नस्यरी की दो होनहार
मसहला फुटबॉल सखलाड्ी सवशू और
जैस्थमन ने छत््ीसगढ़् के नारायणपुर
मे् आयोसजत ऑल इंसिया फुटबॉल
फेिरेशन (एआईएफएफ) की अंिर-
17 मसहला यूि लीग मे् थ्वण्य पदक जीतकर प््देश और सजले का नाम रोशन
सकया है। दोनो् सखलास्डयो् ने हॉत्स फुटबॉल क्लब की ओर से शानदार प््दश्यन
कर टीम को सखताबी जीत सदलाने मे् महत्वपूण्य भूसमका सनभाई। चरखी फुटबॉल
नस्यरी के मुख्य कोच सुिीर ने बताया सक सवशू और जैस्थमन  शुर् से ही खेल के
प््सत समस्पयत रही है्। सनयसमत अभ्यास, अनुशासन और कसठन मेहनत के दम
पर दोनो् ने यह उपलस्धि हाससल की है। उन्हो्ने कहा सक यह सफलता लंबे
समय से सकए जा रहे सनरंतर प््यासो् का पसरणाम है और भसवष्य मे् दोनो्
सखलाड्ी सीसनयर राष््््ीय तिा अंतरराष््््ीय स््र पर भी अपनी पहचान
बनाएंगी। राष््््ीय प््सतयोसगता मे् थ्वण्य पदक जीतने पर चरखी फुटबॉल नस्यरी,
ग््ामीणो् और खेल प््ेसमयो् मे् खुशी का माहौल है। ग््ामीणो् का कहना है सक सीसमत
संसािनो् के बावजूद सवशू और जैस्थमन ने सजस तरह अपनी प््सतभा का प््दश्यन
सकया है, वह ि््ेत्् की अन्य बेसटयो् के सलए प््ेरणास््ोत बनेगा।

रिशू तथा जैस्मिन

षवद््ाष्थियो् को दी नशे के
दुष्प््भावो् की जानकारी 

चरखी दादरी। जनता महासवद््ालय मे्
राष््् ्ीय उच््तर सशि््ा सवभाग के
सनद््ेशानुसार राष््््ीय सेवा योजना की
इकाइयो् के संयुक्त तत्वाविान मे्
सवकससत भारत के सलए नशा मुक्त
युवा सवषय पर जागर्कता काय्यक््म
आयोसजत सकया गया। कॉलेज प््ाचाय्य
िॉ. जयवीर ससंह की उपस्थिसत मे्
सवद््ास्िययो् को नशे के दुष्प््भावो् की
जानकारी दी गई। इस अवसर पर
नशा मुस्कत शपि समारोह का भी
आयोजन हुआ, सजसम्े सवद््ास्िययो्
और थ्टाफ सदथ्यो् ने थ्वयं नशे से
दूर रहने तिा समाज को नशामुक्त
बनाने म्े सस््कय भूसमका सनभाने का
संकल्प सलया। प््ाचाय्य िॉ. जयवीर
ससंह ने कहा सक नशामुक्त युवा ही
सवकससत और सशक्त भारत की
मजबूत नी्व रख सकते ह्ै। उन्हो्ने
सवद््ास्िययो् से थ्वथ्ि जीवनशैली
अपनाने और नशे के सवर्द््
जनजागर्कता फैलाने का आह््ान
सकया। काय्यक््म मे् िॉ. राजकुमार
गग्य, िॉ. प््ीसत गुत्ता, नरेश कुमार,
सज््न ससंह आिद मौजूद रहे।

चरखी दादरी। दादरी पहुंचने पर विधायक चन्द््प््काश का स्िागत करते
पदावधकारी ि काय्यकत्ाय। फोटो: हररभूरि

बेटी सोनाली के जन्मषदन पर रोपे 10 पौधे
भिवानी। जन्मसदन का जश्न अगर
प््कृसत की गोद और पय्ायवरण की रि््ा
का संकल्प लेकर मनाया जाए तो ये
यादगार के साि समाज के सलए प््ेरणा
बन जाता है। ऐसा ही अनुकरणीय काय्य
िॉक्टर बीआर अंबेिकर यूि संगठन के
प््देश अध्यि्् पवन मेहरा ने कर
सदखाया। उन्हो्ने अपनी सुपुत््ी सोनाली के
जन्मसदन पर रसववार को गांव ढ़्ाणीमाहु
मे् 10 फलदार व छायादार पौिे् लगाए।
पौिरोपण असभयान गांव जीतवानवास और ढाणीमाहु के मध्य स्थित नानूवाला
जोहड् के पास बने सशव मंसदर प््ांगण मे् चलाया। ग््ामीणो् ने नन्ही् सोनाली का
सम्मान सकया और दैसनक जीवन मे् जल बचाने की सामूसहक शपि ली। पय्ायवरण

पाक्क मे् नपा अध्यक्् ने षकया पौधरोपण
बवानीखेड़ा। नपा अध्यि्् सुंदर अत््ी ने रसववार
को शहीद गुलाब ससंह पाक्क म्े पौिरोपण कर
पय्ायवरण संरि््ण का संदेश सदया। इस अवसर
पर उन्हो्ने कहा सक नपाा द््ारा व्यापक स््र
पर पौिरोपण असभयान चलाया जाएगा, सजसके
अंतग्यत कथ्बे के सभी 16 वाि््ो् म्े संबंसित नगर
पाष्यदो् की अगुवाई मे् पौिे लगाए जाएंगे।सुंदर
अत््ी ने बताया सक इस असभयान के तहत
प््त्येक वाि्य म्े 100 पौिो् का रोपण सकया
जाएगा। इस प््कार पूरे कथ्बे म्े कुल 1600 पौिे
लगाए जाएंगे, सजससे हसरत वातावरण को
बढ़ावा समलेगा और आने वाली पीढ़ियो् को
थ्वच्छ एवं थ्वथ्ि पय्ायवरण समल सकेगा। 

सेवा संकल्प संगठन ने सांवड् मे् लगाए पौधे
चरखी दादरी। पय्ायवरण संरि््ण को
जन आंदोलन बनाने के उद््ेश्य से
सेवा संकल्प संगठन ने सांवड् और
आसपास के गांवो् म्े व्यापक
पौिरोपण असभयान चलाया। संगठन
ने मानसून सत्् के दौरान इस वष्य 300
से असिक पौिे रोसपत सकए तिा
लगभग 150 पौिो् का सवतरण भी
सकया। संगठन की टीमो् ने ग््ामीणो् के
सहयोग से पीपल, जामुन, सीरस, गुलाब, इमली, गुलमोहर, पापड्ी ससहत सवसभन्न
प््जासतयो् के पौिे लगाए। संकल्प पुस््कालय पसरसर मे् 60 से असिक पौिे रोपे गए,
जबसक शहीद थ्मारक, बाबा गूगा मंसदर, देवी मंसदर रोि, वाल्मीसक मंसदर तिा
सरकारी सवद््ालयो् ससहत अनेक साव्यजसनक थ्िानो् पर भी पौिरोपण सकया गया।

पौत्् रत्न की खुशी मे् झील पर लगाए 21 पौधे
भिवानी। व्यापारी संजय गोयल के
पसरवार मे् पौत्् के आगमन की
अपार खुशी को बेहद
अनुकरणीय और पय्ायवरण-
संरि््ण के संदेश के साि मनाया।
पारंपसरक उत्सवो् से हटकर
गोयल पसरवार ने मांगसलक
अवसर को प््कृसत की गोद मे्
यादगार बनाने की नई और प््ेरणादायी पहल की है। पौत्् रत्न की प््ास्तत पर खाकी
बाबा मंसदर के समीप मूलचंद झील पसरसर मे् 21 फलदार एवं छायादार पौिे् रोसपत
सकए। इस दौरान पय्ायवरण प््ेमी आदेश बुंदीवाल ने अपनी ओर से नेक काय्य म्े
योगदान देते हुए 11 पौिे संुदर गमलो् ससहत भे्ट सकए।  व्यापारी संजय गोयल ने
कहा सक हमारे घर मे् पोते का आना ईश््र का असीम आशीव्ायद है।

पीर बाबा सैयद पालेनाथ डेरा मे् लगाए पौघे
बवानीखेड़ा। पय्ायवरण संरि््ण और हसरयाली बढ़ाने के संकल्प के साि रसववार
को नगरपासलका चेयरमैन के मुख्य आसतथ्य मे् बवानीखेडा मे् पौिरोपण काय्यक््म
आयोसजत सकया गया। काय्यक््म के संयोजक पाष्यद प््सतसनसि सवनोद भौसरया रहे।
पौिरोपण पीर बाबा सैयद पालेनाि िेरा व राम बाग मे् सकया गया। इस दौरान
सवसभन्न प््जासतयो् के छायादार व फलदार पौिे लगाए गए। आयोजको् ने कहा सक
पौिे लगाना ही काफी नही्, उनकी देखभाल करना भी जर्री है तासक आने वाली
पीढ़ी को थ्वच्छ हवा और हसरयाली समल सके। काय्यक््म मे् बडी संख्या मे् गणमान्य
लोग उपस्थित रहे। सजनमे् रामौतार गौसरया, राजेश ससंिू, राजेन्द्् गौरी, सुरेश गौरी,
रामबीर गौरी, नरेन्द्् माथ्टर, िाक्टर नवीन, आजाद ससंह, सुन्दर, सजतेन्द्् गौरी,
सजतेन्द्् रंगा, दलबीर फौजी, मनीष शंकर, नागपाल, पवन बामसणयां, सतबीर
मेहस्नदया, जयदीप व अन्य गणमान्य लोग शासमल िे। इस अवसर पर वक्ताओ् ने
लोगो् से अपील की सक हर व्यस्कत कम से कम एक पौिा जर्र लगाए और उसे
पेड बनने तक संभाले। तभी पय्ायवरण को बचाया जा सकता है।

भगवान भोलेनाथ सृष््ि के कल्याणकारी देव
चरखी दादरी। ऐसतहाससक बड्ा
सशव मंसदर मे् सावन मास के
उपलक्््य म्े आयोसजत सशव
महापुराण किा के दूसरे सदन का
शुभारंभ मंसदर के पुजारी पंसित
सदनेश शास््््ी ने नवग््ह पूजन
एवं भगवान भोलेनाि के
जलासभषेक के साि सकया गया। इसके उपरांत वृंदावन िाम से आए किावाचक
पंसित चंद्् प््काश ठाकुर ने सशव महापुराण की व्याख्या करते हुए कहा सक भगवान
भोलेनाि सत्यम्, सशवम्, सुंदरम् के थ्वर्प है्। वे सृस््ि के कल्याणकारी देव है्, जो
भक्तो् की सच््ी श््द््ा और भस्कत से शीघ्् प््सन्न होकर उनकी मनोकामनाएं पूण्य
करते है्। उन्हो्ने कहा सक भगवान सशव का थ्मरण जीवन मे् सुख, शांसत, समृस््द
और आस्तमक आनंद प््दान करता है।

स्वयंसेवको् ने नशा मुक्ति की शपथ ग््हण की
चरखी दादरी। सांजरवास स्थित
शहीद बघड्ावत ससंह राजकीय
वसरष्् माध्यसमक सवद््ालय मे्
मेरा युवा भारत की ओर से
संचासलत नशा मुक्त युवा,
सवकससत भारत असभयान के
तहत सवसभन्न जागर्कता
गसतसवसियां करवाई गई।
काय्यक््म का शुभारंभ प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी के माग्यदश्यन एवं संदेश के लाइव
प््सारण के साि हुआ। प््िानमंत््ी ने युवाओ् से नशा मुक्त, थ्वथ्ि एवं अनुशाससत
जीवन अपनाने को कहा। पीएम मोदी ने कहा सक राष्््् का उज्््वल भसवष्य
जागर्क, सशस््ित एवं नशामुक्त युवाओ् के हािो् म्े सुरस््ित है। इसके उपरांत
सवद््ास्िययो् एवं थ्वयंसेवको् ने नशा मुस्कत की शपि ग््हण की।



खबर संकंंेप

युिाओं को राषंंंं तनमंावण में
भागीदारी को तकया पंंेतरि 
भिवानी। राजकीय औद््ोमगक
प््मशक््ण संथ्िान िे् कौशल
मवकास एवं औद््ोमगक प््मशक््ण
मवभाग हमरयाणा तिा मनदेशालय के
मनद््ेशानुसार नशािुक्त युवा–
मवकमसत भारत संकल्प अमभयान
चलाया और मवमभन्न जागर्कता
काय्षक््िो् का सफलतापूव्षक
आयोजन हुआ। काय्षक््ि का
शुभारंभ प््िानिंत््ी नरे्द्् िोदी के
लाइव वच्षुअल संबोिन के
सािूमहक प््सारण से हुआ, मजसका
आयोजन संथ्िान के टीपीईएस
हॉल िे् मकया। काय्षक््ि िे् संथ्िान
के सभी अनुदेशक, कि्षचारी एवं
बड़्ी संख्या िे् प््मशक््ुओ् ने
उत्साहपूव्षक भाग मलया। 

रोहिक, सोमिार 3 अगसंं 2026
12तभिानी-भूिमharibhoomi.com

संथानीय संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2000/-
रं. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8814999151, 9253681005, 8295157800

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रदया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरियाणा अग्निशमि रिभाग कम्मचािी यूरियि िे हड्ताल की दी चेताििी

समझौिे से पलिने पर िायर और सिाई
कतंमवयों का हलंला बोल हडंिाल का ऐलान

हरिभूिि न्यूज :रभवानी

हमरयाणा अस्गनशिन मवभाग
कि्षचारी यूमनयन ने रमववार को
मभवानी के िुख्य दिकल के्द्् ि्े
फायर मवभाग यूमनयन के मजला
प््िान अजय श्योराण की अध्यक््ता
िे् बैठक आयोमजत की मजसका
िंच संचालन मजला समचव नरे्द््
कुिार ने मकया। इस दौरान दिकल
कम्िषयो् ने कि्षचामरयो् के प््मत
सरकार द््ारा बरती जा रही अनदेखी
के मखलाफ नारेबाजी की तिा तीन
मदवसीय हड़्ताल का ऐलान मकया।
उन्हो्ने चेतावनी दी मक तीन
मदवसीय हड़्ताल के बावजूद भी
सरकार ने उनकी िांगे् नही् िानी तो
हड़्ताल अमनम््ितकालीन िे् भी
तबदील हो सकती है। यूमनयन के
राज्य प््िान राजे्द्् मसणद व राज्य
वमरष्् उपप््िान राजीव खत््ी ने

बताया मक गत 13 िई 2026 के
म््दपक््ीय सिझौते िे् िानी गई सभी
िांगो् को मबना मकसी शत्ष लागू
करवाने के मलए मभवानी मजले ि्े
िीमटंग की गई। बैठक िे् चच्ाष के
दौरान कि्षचारी नेता ने कहा मक
सरकार िानी गई िांगो् के पत्् जारी
करने की बजाय बचकर मनकलना
चाहती है, मजससे संघ व
कि्षचामरयो् िे् काफी नाराजगी है।
सरकार की वादा मखलाफी को
देखते हुए संघ ने 6, 7 व 8 अगस््

की हड़्ताल की घोरणा की है्।
उन्हो्ने कहा मक सरकार ने 5
अगस्् तक सभी िानी िांगो् के पत््
जारी नही् मकए तो संघ को िजबूरन
6, 7 व 8 अगस्् की हड़्ताल
करनी पड़्ेगी। इस अवसर पर सव्ष
कि्षचारी संघ हमरयाणा मजला
प््िान सुिेर आय्ष, लोहार् प््िान
अमभरेक भाटी, मसवानी प््िान
सुशील, राजेश गुज्षर, नवीन, उिेश
राठी, गोमवंद बुल्ला, सुिेर मसंह व
ईश््र आमद िौजूद रहे।

भिवानी। मुख़य दमकल के़द़़ म़े हभरयाणा अक़ननशमन भविाग कम़डचारी यूभनयन की
बैठक मे़ चच़ाड करते यूभनयन व संघ के पदाभिकारी व सदस़य।  फोटो: हभरिूिम

चरखी दादरी। बैठक को संबोभित करते हुए वत़ता। फोटो: हभरिूिम

सरकार का रवैया ठीक नही़ : पुऱषोत़़म
मीविंग मे़ नपा कम़तचारी िंघ के राज़य िवचव पुऱषोत़़म िानव ने कहा वक
भाजपा िरकार का कम़तचावरयो़ के प़़वत रवैया ठीक नही़ है, वजिे िेखते हुए
िभी वनगम, पवरषि व पावलकाओ़ मे़ हड़ताल की जाएगी। उऩहो़ने कहा वक
िफाईकव़मतयो़ की कोई स़थायी नौकरी नही़ है, यहां तक वक ग़़ुप डी के पिो़ मे़
एक भी िफाईकम़़ी की वनयुम़कत नही़ की, जो िफाई कव़मतयो़ के भववष़य िे
वखलवाड़ है। 

l
पांच अगस्् तक मांगे् नही् मानी

तो छह से होगी तीन दिवसीय
हड्ताल: राज्य प््धान राजे्द््

l
13 मई 2026 के द््िपक््ीय
समझौते म्े मानी गई सभी

मांगो् को दिना दकसी शत्त लागू
करवाने की मांग की

चरखी दादरी। आगामी 10 अगस़़ को प़़स़़ाववत राष़़़़व़यापी जेल भरो
आंिोलन की तैयावरयो़ को लेकर रवववार को िव़त कम़तचारी काय़ातलय मे़
मजिूर, वकिान एवं कम़तचारी िंगठनो़ की िंयुक़त बैठक आयोवजत की
गई। बैठक की अध़यक़़ता वकिान नेता वबजे़द़़ िांगवान ने की, जबवक
मंच िंचालन भवन वनम़ातण कामगार यूवनयन के वजला िंयोजक िुमेर
विंह ने वकया। बैठक मे़ िीिू, इंिक, वकिान िभा तथा वववभऩन
कम़तचारी एवं वकिान िंगठनो़ के प़़वतवनवधयो़ ने भाग वलया। वकिान
िभा के वजला प़़धान रणधीर कुंगड़, ब़लॉक प़़धान निीब मोि, िीिू
वजला िंयोजक राजकुमार वधकाड़ा आवि ने कहा वक के़द़़ और राज़य
िरकार की मजिूर, वकिान एवं कम़तचारी ववरोधी नीवतयो़ के कारण
आमजन मे़ अिंतोष बढ़ रहा है। उनका कहना था वक 10 अगस़़ का
जेल भरो आंिोलन जनववरोधी नीवतयो़ के वखलाफ एक मजबूत िंिेश
िेगा। बैठक मे़ वनण़तय वलया वक आंिोलन को िफल बनाने के वलए
गांव-गांव, ब़लॉक व वजला स़़र पर व़यापक जनिंपक़क अवभयान चलाया
जाएगा तथा मजिूरो़, वकिानो़ व कम़तचावरयो़ की अवधकतम भागीिारी
िुवनव़़ित की जाएगी। इि मौके पर रामवनवाि कािनी, जयभगवान
रावलधी, बेिप़़काश मड़काना, राज़ेद़़ विंह, ईश़़र िातौली, ओम
नंबरिार, यशपाल विंह िांगवान व नरे़द़़ वझंझर आवि मौजूि रहे।

10 के राष््््व्यापी जेल भरो आंदोलन
को सफल बनाने के ललए िकया मंथन

भिवानी। नशा मुक़तत अभियान चलाने की शपथ भदलाते हुए। फोटो: हभरिूिम

नशे से दूिी बनाकि रवकरसत भाित
का सपना हो सकेगा साकाि: धि्ााणी 
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युवा िािले एवं खेल िंत््ालय,
भारत सरकार_ एवं िाय भारत के
संयुक्त तत्वाविान ि्े चौिरी
बंसीलाल मवश््मवद््ालय, मभवानी
के न्यू कै्पस, प््ेि नगर_ िे्  नशा
िुक्त युवा फॉर मवकमसत भारत
संकल्प अमभयान  का आयोजन
मकया गया। काय्षक््ि की िीि जैन-
जे अग्ेथ्ट एमडक्शन रखी गई।
काय्षक््ि का उद्घाटन प््िानिंत््ी  ने
वच्षुअल िाध्यि से मकया और नशा
िुक्त युवा फ्ॉर मवकमसत भारत के
संकल्प अमभयान का शुभारंभ
मकया। इस अवसर पर मवमव के
कुलगुर् प््ो. दीस्तत िि्ाषणी,
कुलसमचव प््ो. भावना शि्ाष, डीन,
मवभागाध्यक््, मशक््क, एनएसएस
के थ्वयंसेवक एवं बड़्ी संख्या िे्
मवद््ाि््ी उपस्थित रहे। काय्षक््ि िे्
कुलगुर् प््ो. दीस्तत िि्ाषणी ने मवमव
की मखलाड़्ी सीिा सांगवान
कालीरिना की जीत पर थ्पोर्स्ष
मवभाग समहत सिस्् मवश््मवद््ालय
पमरवार को हाम्दषक बिाई दी।
काय्षक््ि िे् नशे के दुष्प््भावो् पर

मवशेरज््ो् द् ्ारा जागर्कता सत््,
नुक््ड़् नाटक, नशा िुस्कत पर
कमवताएं, सांथ्कृमतक प््स््ुमतयां एवं
युवा संवाद आयोमजत मकए गए।
मवद््ाम्िषयो् एवं थ्वयंसेवको् ने
पमरसर िे् नशा िुस्कत का संदेश देते
हुए हस््ाक््र अमभयान भी चलाया।

n कायंाकंंम में नशा मुकंति पर
कभविाएं और सांसंकृभिक
पंंसंंुभियां दी गईं

सबसे युिा देश
कुलगुऱ ने कहा वक भारत ववश़़
का िबिे युवा िेश है और युवा िेश
का भववष़य ह़ै। नशा युवाओ़ के
जीवन एवं भववष़य को  अंधकारमय
बनाता है। युवाओ़ को वकिी भी
प़़कार के नशे िे िूर रहने की
जऱरत है। युवा वनयवमत व़यायाम
करे,स़पोऱि़त मे़ ऱवच लेकर योग
और मेवडिेशन को अपनाएं। आज
लड़वकयां हर क़़ेत़़ म़े बेहतर प़़िश़तन
कर रही है़ लड़वकयां लड़को़ की
अच़छाइयो़ को अपनाएं और
बुराइयो़ िे परहेज करे़। उऩहो़ने
कहा वक नशे िे िूर रहकर ही हम
ववकवित भारत 2047 के िपन ेको
िाकार कर िकते है़।
ववश़़ववद़़ालय युवा पीढ़ी को
िकारात़मक एवं रचनात़मक विशा
िेने के वलए ििैव प़़वतबद़़ है। डीन
प़़ो िंजीव कुमार ने कहा वक हम
िब वमलकर युवाओ़ को नशे के
वखलाफ  जागऱक करे़। डीन
एकेडवमक प़़ो. िुनीता भरतवाल ने
कहा वक भारत िबिे युवा िेश है।

तिरंगा देश के गौरि का पंंिीक
हरिभूिि न्यूज :रभवानी

गांव मतगड़्ाना स्थित बाबा परिहंस छोरा वाले
िंमदर(जन्िथ्िली गुफा िंमदर) पमरसर िे् ग््ाि पंचायत ने
ग््ािीणो् के साि मिलकर करीब सौ फुट ऊंचा पाइप पर
कई िीटर चौड़्ा मतरंगा फहराया। इस दौरान वहां पर
िौजूद सभी लोगो् ने सदा ऊंचा रहे मतरंगा हिारा के

गगनभेदी नारे भी लगाए।
साि ही लोगो् का िुंह
िीठा करवाया। इस िौके

पर बाबा परिहंस सेवा दल एवं मतगड़्ाना गौशाला के
प््िान व भाजपा के वमरष्् नेता परिजीत मसंह िड््् ने
कहा मक मतरंगा झंडा ही नही् हिारे देश के गौरव का
प््तीक एंव शान भी है। हिेशा मतरंगे का सम्िान करते रहे
है। इसी क््ि िे् आज गांव के िंमदर िे् करीब सौ फुट की
ऊंचाई पर  बड़्ा मतरंगा झंडा फहराया गया है। इसके बाद
िंमदर पमरसर िे् पौिारोपण काय्षक््ि का श््ीगणेश करते
हुए कहा मक ज्यादा से ज्यादा पेड़् लगाकर ही पय्ाषवरण
को प््दूमरत होने से बचाया जा सकता है। साि ही उन्हो्ने
बच््ो् के जन्िमदन तिा िहापुर्रो् की थ्िृमत िे् काय्षक््िो्

का आयेाजन करने का आहवान मकया। काय्षक््ि के
अध्यक््ता कर रहे सरपंच सुरे्द्् दमहया एवं राजेश प््िान
ने भी मतरंगा झंडे की शान िे् कसीदे पढ्े। 

n भिगडंाना मंभदर में सौ फीट
ऊंचा लगवाया भिरंगा

भिवानी। मंभदर पभरसर मे़ ध़वजारोहण करते हुए।

चौक पर लगाया साइन बोर्ड
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हनुिान गेट क््ेत्् के एक चौक का
नाि संत मशरोिणी रमवदास के नाि
का साइन बोड्ष लगवाया। इस दौरान
क््ेत्् की अनेक िमहलाएं, पुर्र व
युवाओ् की िौजूदगी िे् उक्त चौक
का नािकरण हुआ।  इस िौके पर
मविायक सर्ाषफ ने कहा मक
िहापुर्रो् के नाि चौक चौराहे, व
कोई अन्य ऐमतहामसक थ्िल का
नािकरण होने के बाद आने वाली
पीमढयां याद रखे्गी मक उनके प््देश
व देश िे् ऐसे ऐसे िहापुर्र भी हुए
है। मविायक ने कहा मक संत
मशरोिमण गुर् रमवदास भस्कतकाल
के िहान संत िे।

n भवधायक सरंााफ व नप चेयरपसंान
पंंभिभनभध ने कायंाकंंम का
आयेाजन कर लगवाया बोडंा

भिवानी। चौक के नामकरण का बोऱड स़थाभपत करवाते हुए। फोटो: हभरिूिम

मेतडएशन िॉर द नेशन
3.0 अतभयान 30

अगसंं िक चलेगा
भिवानी। मजला मवमिक सेवाएं
प््ामिकरण, मभवानी के समचव एवं
िुख्य न्यामयक दंडामिकारी पवन
कुिार ने बताया मक राष््््ीय मवमिक
सेवाएं प््ामिकरण, िध्यथ्िता एवं
सुलह पमरयोजना समिमत के
िाग्षदश्षन िे् िेमडएशन फॉर द नेशन
3.0 अमभयान चलाया जा रहा है।
उन्हो्ने बताया मक एक अगस्् से 30
मसतंबर 2026 तक िध्यथ्िता योग्य
िािलो् की पहचान की जाएगी और
एक अक्टूबर से अमभयान का
मवमिवत शुभारंभ होगा। वैवामहक
मववाद, िोटर दुघ्षटना दावा, घरेलू
महंसा, चेक बाउंस, व्यापामरक
मववाद, उपभोक्ता मववाद, संपम््ि
मवभाजन, मकरायेदारी समहत अन्य
सिझौता योग्य िािलो् को िध्यथ्िता
के मलए मचस्नहत मकया जाएगा।

हलके के चार बॉक़सरो़ ने  सोना जीतकर इभतहास मंे जोड़ा नया अध़याय : कपूर

गोल्डन पंच से विश्् म्े जमाई धाक
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खेलो् िे् पदको् का मजक्् होता है तो
मभवानी का नाि अग््णी होता ही है।
कॉिनवेल्ि गेम्स िे् भी मभवानी के
बॉक्सरो् ने इमतहास दोहरा मदया। इस
बार बेटो् ने नही् बस्लक बेमटयो् ने
गोल्डन पंच जड़्कर देश का मवश्् िे्
नाि चिका मदया। 

पहली बार अकेले बवानीखेड़्ा
हलके पांच थ्वण्ष पदक जीतकर नया
इमतहास रच मदया। अभी तक
फुटबाल व अन्य खेलो् ि्े ही  नाि
िा। पर अब हलके की चार बेमटयो् व

एक बेटे ने गोल्ड िेडल जीतकर
इमतहास िे् नया अध्याय जोड़् मदया
है। मभवानी मजले िे् बवानीखेड़्ा के
पांच पदको् समहत सात िावको् व
बॉक्सरो् अपने अपने के््त््ो् िे् पदक
जीतकर मभवानी का नाि रोशन
मकया है। बवानीखेड़्ा हलके के
मविायक कपूर मसंह वाल्िीमक ने
हलके के पांचो् पदक मवजेताओ् को
बिाई दी और उनके उज््वल

भमवष्य की कािना की। साि ही
उन्हो्ने भाजपा की खेल नीमतयो् की
बदौलत देश िे् पदको् की चिक बढी
है। हालही िे् सम्पन हुए कॉिनवेल्ि
गेम्स िे् मितािल के समचन मसवाच
ने बॉस्कसंग िे् गोल्ड िेडल जीतकर
मभवानी व बवानीखेड़्ा हलके का
नाि रोशन मकया है। गांव िनाना की
बेटी म््पया घनघस, साक््ी चौिरी,
बडेसरा गांव की प््ीमत पंवार तिा

मभवानी के जसिीन लम्बोमरयां ने
बॉस्कसंग िे् गोल्ड िेडल जीतकर देश
का नाि रोशन मकया।  मदनोद सीिा
कालीरािन  ने मडथ्कस थ््ो कांथ्य

पदक तिा देवसर मनवासी यशवीर
तंवर भाला फे्क िे् कांथ्य पदक
जीतकर देश का नाि सुनहरे अक््रो्
िे् मलख मदया।

n िाजपा की खेल नीभियों की
बदौलि बढंी पदकों की चमक

तखलातंडयों ने एक बार
तिर चमकाया तजले का
नाम : तिरेंदंं कौतशक

भिवानी। कॉिनवेल्ि खेलो् ि्े
अंतर्ाषष््््ीय स््र पर भारत का परचि
लहराने वाले मभवानी मजले के सभी
पदक मवजेता मखलाम्ड़यो् को
भारतीय जनता पाट््ी के मजलाध्यक््
मवरे्द्् कौमशक ने हाम्दषक बिाई एवं
शुभकािनाएं दी है्। कौमशक ने कहा
मक मभवानी मजले के मखलामडय़ो् ने
5 थ्वण्ष और 2 कांथ्य पदक समहत
कुल 7 पदक जीतकर पूरे देश और
प््देश िे् मभवानी का नाि गव्ष से
ऊंचा कर मदया है। 

उन्हो्ने िुके््बाजी िे् थ्वण्ष
पदक जीतकर देश को गौरवास्नवत
करने वाली साक््ी चौिरी, म््पया
घणघस, जैस्थिन लबंोमरया, प््ीमत
पंवार तिा िुके््बाज समचन
मसवाच के शानदार प््दश्षन की भूरी-
भूरी प््शंसा की। 

पूिंव सीएम की खेल नीिि बनी िरदान
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पूव्ष िुख्यिंत््ी चौ. भूपे्द्् मसंह हुड््ा
की दूरदश््ी और ऐमतहामसक खेल
नीमत का असर आज भी देश-दुमनया
के खेल िैदानो् पर साफ मदखाई दे
रहा है। 12 वर््ो् के लंबे अंतराल के
बाद भी हमरयाणा के मखलाड़्ी
अंतर्ाषष््््ीय स््र पर मतरंगा फहराकर
देश और प््देश का नाि रोशन कर
रहे है्। यह बात हमरयाणा कांग््ेस
सेवादल के पूव्ष काय्षकारी अध्यक््

अशोक कामदयान ने जारी प््ैस ब्यान
िे् कही। 

उन्हो्ने हाल ही िे् हुए
कॉिनवेल्ि खेलो् िे् प् ्देश के

मखलाम्ड़यो् के शानदार प््दश्षन और
पदको् की झड़्ी लगाने का श््ेय पूव्ष
सीएि हुड्ा् सरकार की खेल नीमतयो्
को मदया। 

n हुड्डा सरकार की खेल
नीभियों के चलिे
अंिरराषंंंंीय मंचों पर लहरा
रहा हभरयाणा का परचम  

कॉमनिेलंथ में झंडे गाड रहे हमारे तखलाडंी
अशोक कामदयान ने कहा
मक जब भूपे्द्् मसंह हुड््ा
हमरयाणा के िुख्यिंत््ी िे
तब उन्हो्ने खेल और
मखलाम्ड़यो् के सव्ाा्गीण
मवकास के मलए अभूतपूव्ष
और सराहनीय नीमतयां लागू की िी्।
उन्हो्ने कहा मक पूव्ष सीएि हुड््ा ने
राज्य िे् पदक लाओ, पद पाओ
जैसी नीमतयां बनाकर मखलाम्ड़यो्
का भमवष्य सुरम््कत मकया। खेल
ढांचा िजबूत करने, नकद पुरथ्कार

रामश बढ्ाने और उत्कृष््
मखलाम्ड़यो् को सरकारी
नौकमरयो् िे् उच्् पद देने का
जो मसलमसला उन्हो्ने शुर्
मकया, उसी का पमरणाि है मक
आज भी हमरयाणा का युवा

अंतर्ाषष््््ीय िंचो् पर पदक जीतने के
मलए प््ेमरत हो रहा है। उन्हो्ने कहा
मक आज हमरयाणा के मखलाड़्ी
कॉिनवेल्ि और ओलंमपक जैसे
बड़्े टून्ाषिे्टो् िे् भारत के कुल पदको्
िे् सबसे बड़्ा योगदान दे रहे ह्ै।

तभिानी के तखलातंडयों
ने बढंाया देश का

गौरि: तजिेनंदंं भोलू
भिवानी। िुके््बाजो् ने शानदार
प््दश्षन करते हुए मिनी क्यूबा के र्प
िे् मभवानी की खेल प््मतष््ा िे् देश
को मवश्् स््र पर एक बार मफर से
गौरवास्नवत मकया है। यह बात छात््
संघर्ष समिमत के सदथ्य एवं पूव्ष
छात्् नेता मजतेन्द्् भोलू ने मवजेता
मखलाम्ड़यो् को बिाई देते हुए कही।
उन्हो्ने कहा मक अब मभवानी के
िुके््बाजो् ने अपने िुके्् का दि
मदखाते हुए पांच थ्वण्ष पदको् पर
कब्ज कर यह मदखा मदया है मक यहां
का युवा भारतीय सेना के साि-साि
खेलो् िे् भी आगे है। उन्हो्ने थ्वण्ष
पदक मवजेता िुके््बाज साक््ी
चौिरी, प््ीमत पंवार, जैस्थिन
लांबोमरया, म््पया घणघस व समचन
मसवाच को बिाई दी।

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

आज मभवानी छोटी काशी के साि-
साि खेल नगरी भी बन चुका है।
यहां के मखलाड़्ी अंतराष््््ीय स््र पर
आयोमजत मवमभन्न खेलो् ि्े पदक
जीत कर देश व प््देश का नाि
चिका रहे है्। यह बात वमरष््
कांग््ेस नेत््ी समवता िान ने
कॉिनवेल्ि खेलो् िे् मभवानी की
बेमटयो् के थ्वण्ष पदक जीतने पर
उन्हे् बिाई देते हुए कही। उन्हो्ने
कहा मक अब मभवानी की बेमटयो् ने
भी अपनी प््मतभा का लोहा िनवाते

हुए कॉिनवेल्ि खेलो् िे् साक््ी,
प््ीमत, म््पया व जैस्थिन ने थ्वण्ष
पदक जीत कर यह मदखा मदया है
मक वे मकसी भी क््ेत्् ि्े बेटो् से कि
नही् है्। उन्हो्ने कहा मक अन्य
बेमटयो ् को भी इनसे पे््रणा लेनी
चामहए तिा मशक््ा व खेलो् ि्े अपने
िुकाि को हामसल करने के मलए
कड़्ा पमरश््ि करना चामहए।

बेतियां खेलों मंे कर रही हैं देश
का नाम रोशन: सतििा मान

लीलाराम बने बैरागी सभा के झोझू बंलॉक पंंधान 
बाढ़ड़ा। बैरागी िभा चरखी िािरी के झोझू ब़लॉक की नई काय़तकावरणी का गठन
वकया। वजला मीवडया प़़भारी मास़िर लवलत बैरागी ने बताया वक िंगठन को मजबूत
करने और िमाजवहत के काय़़ो़ को गवत िेने के उद़़ेश़य िे िव़तिम़मवत िे
पिावधकावरयो़ का चयन वकया। वही़ नई काय़तकावरणी मे़ शमशेर को िंरक़़क,
लीलाराम कािमा को ब़लॉक प़़धान, छाजूराम झोझू को ववरष़़ उपप़़धान, अश़़नी
ठेकेिार झोझू को उपप़़धान, रघुबीर स़वामी झोझू को महािवचव, िुनीता स़वामी
कािमा को िवचव, राममेहर स़वामी झोझू को कैवशयर, विलबाग बैरागी झोझू एवं
बलराज कािमा को ऑवडिर तथा जगजीत कािमा को मीवडया प़़भारी वनयुक़त वकया
गया। इिके अलावा ब़लॉक काय़तकावरणी ििस़य के ऱप मे़ जगिीश िगड़ोली,
रामप़़िाि कािमा, जयभगवान कवलयाना एवं िुधीर वपचोपा को वजम़मेिारी िौ़पी
गई। वक़ताओ़ ने नववनयुक़त पिावधकावरयो़ को शुभकामनाएं िेते हुए िमाज की
एकजुिता, िंगठन ववस़़ार तथा िामावजक उतथ़ान के वलए वमलकर काय़त करने
का आह़़ान वकया। 

नशामुकंि भारि के
संकलंप की ली शपथ
बाढ़ड़ा। राजकीय िमहला कॉलेज,
बाढ्ड़्ा िे् रमववार को उच्् मशक््ा
मवभाग एवं मशक््ा िंत््ालय, भारत
सरकार के मनद््ेशानुसार नशा िुक्त
युवा-मवकमसत भारत अमभयान के
तहत जागर्कता काय्षक््ि
आयोमजत मकया। काय्षक््ि का
उद््ेश्य युवाओ् को नशे के दुष्प््भावो्
के प््मत जागर्क करते हुए वर्ष
2047 तक नशा िुक्त भारत के
राष््््ीय संकल्प को साकार करने के
मलए प््ेमरत करना रहा। काय्षक््ि
प््ाचाय्ष प््ोफेसर डॉ. अमनल कुिार
के िाग्षदश्षन िे् आयोमजत हुआ।

रेिाडी खेडा के सरकारी
संकूल की दीिार तगरी
बवानीखेड़ा। रेवाड़ी खेड़ा स्थित
राजकीय प््ािमिक मवद््ालय की
चारदीवारी लगभग एक वर्ष से टूटी
हुई है, लेमकन अब तक इसकी
िरम्ित नही् करवाई गई। दीवार
मगरने के कारण मवद््ालय पमरसर
पूरी तरह खुला पड़ा है, मजससे
आवारा पशु थ्कूल पमरसर िे् घुस
आते ह्ै। इससे मवद््ाम्िषयो् और
मशक््को् को रोजाना परेशानी का
सािना करना पड़ रहा है तिा बच््ो्
की सुरक््ा भी खतरे ि्े बनी हुई है।
ग््ािीणो् का कहना है मक इस
सिथ्या की जानकारी कई बार
संबंमित मवभाग और प््शासन को
दी जा चुकी है, लेमकन अब तक
कोई ठोस कार्षवाई नही् हुई।
मवद््ालय पमरसर िे् खरपतवार भी
उग चुकी है, मजससे साफ-सफाई
की स्थिमत खराब हो गई है। 

शहर की संुदरिा को पंख लगेंगे
नप चेयरपि़तन प़़वतवनवध  भवानी प़़ताप विंह ने बताया वक महापुऱषो़ की बिौलत
आज हम है़ । महापुऱषो़ के आिश़़ो़ व उनकी वशक़़ाओ़ को अपने जीवन मे़ ढाले।
उऩहो़ने बताया वक ववधायक िऱातफ ने शहर के वलए एक योजना बनाई थी वक
पहले वभवानी मे़ 12 िरवाजे़ होते थे। अब ये बढ कर करीब 16 व 17 हो जाएंगे।
िभी िरवाजो़ का नाम महापुऱषो़ के नाम पर ही होगा। इनके अलावा चौको़ व
िरवाजो़ का नवीनीकरण होगा। िाथ िाथ शहर के िभी प़़वेश माग़़ो़ का
िौ़िय़तकरण का काय़त जारी है। इन िभी काय़़ो के पूरा होने पर शहर की
स़वच़छता व िुंिरता को पंख लग जाएंगे। 

n छोटी
काशी के
साथ-साथ
भिवानी
बना  खेल
नगरी

कांग़़ेस नेत़़ी सभवता मान 

n भिवानी के भिलाड़ी
अंतरराष़़़़ीय स़़र पर देश व
प़़देश का नाम चमका रहे  

इतिहास में जोडंा नया अधंयाय : तिधायक
बवानीखेड़ा हलके के ववधायक कपूर विंह वाल़मीवक ने बताया
वक पहली बार बवानीखेड़ा हलके के चार बॉक़िरो़ ने िोना
जीतकर इवतहाि मे़ एक नया अध़याय जोड़ विया। चूंवक पहली
मत़तबा ऐिा हुआ है। गांव धनाना की िो बेवियो़ ने अपने अपने
भार वग़त म़े िोना जीता एक वमिाल कायम की है। इिी तरह
वमताथल के िवचन तथा बडेिरा की प़़ीवत पंवार ने िोना जीतकर
िेश का नाम िुनहरे अक़़रो मे़ िज़त करवाया है। उऩहो़ने बताया

वक यह भाजपा की  बेहतरीन खेल नीवतयो़ के पवरणाम स़वऱप पिको़ की चमक बढी
है। उऩहो़ने िावा वकया वक हमारे बेिी व बेिे बॉक़िरो़ मे़ िुवनयां के बड़े िे बड़े बॉक़िर
को हराने की वहम़मत है। चूंवक वे जबरिस़़ मेहनत के बलबूते यहां तक पहुंचे है।
उऩहो़ने ऐवशयन गेम़ि तथा ओलम़मपक गेम़ि मे़ भी इिी तरह िे बवानीखेड़ा हलके
के तथा वभवानी के वखलाड़ी िेश की झोली मे़ अनेक पिक लाकर डाले़गे। 


